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ZiHINSEL YETERSIZLIGi VE OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN BiREYLERDE
ORUNTU OLUSTURMA BECERISi CALISMALARININ iNCELENMESi

A Review of Studies on Pattern Formation Skills in Individuals with Intellectual Disability and Autism
Spectrum Disorder

Muhammet Sait BARAN® & ibrahim Halil DIKEN?

Oz

Zihinsel yetersizlik ve otizm spektrum bozuklugu, bireylerin giinlik yasamlarinda islevselliklerini etkileyen karmasik nérogelisimsel
bozukluklardir. Bu arastirma, zihinsel yetersizligi ve otizm spektrum bozuklugu olan bireylerde 6riintl olusturma becerisinin incelendigi
literatiir calismalarina odaklanmaktadir. Oriintii olusturma becerisi, bireylerin matematikte gérsel uyaranlari organize etme, siralama
ve anlamlandirma yetenegini igeren 6nemli bir bilissel siiregtir. Zihinsel yetersizlik ve otizm spektrum bozuklugu olan bireylerde bu
beceri genellikle tipik gelisim gosteren yasitlarina kiyasla daha az gelismis veya farkl sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Bu arastirmada
sistematik literatlr tarama yontemi ile 6riinti olusturma becerisine yonelik ¢calismalara ulasiimistir. Elde edilen bulgulara gére, zihinsel
yetersizligi ve otizmi olan ilkokul 6grencileri igin matematikte 6rinti olusturma arastirmalarinin sinirli sayida oldugu tespit edilmistir.
Arastirmalarda Ogretim programlarinin sayi sayma, aritmetik islemler, problem ¢ézme becerileri ve oriintii olusturma becerilerinin
kazanilmasinda etkililigi gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Zihinsel yetersizlik, Otizm spektrum bozuklugu, Oriintii 8gretimi, Okul éncesi, Literatiir tarama.

Abstract

Intellectual disability and autism spectrum disorder are complex neurodevelopmental disorders that affect the functionality of
individuals in their daily lives. This research focuses on literature studies examining pattern-making skills in individuals with intellectual
disability and autism spectrum disorder. Pattern making is an important cognitive process that includes the ability of individuals to
organize, sort and justify visual stimuli in mathematics. In individuals with intellectual disability and autism spectrum disorder, this skill
is often less developed or manifested differently than their typically developing peers. In this study, research on the ability to create
patterns were obtained with the systematic literature review. The findings of the research determined that there are limited number
of studies on pattern making in mathematics for primary school students with intellectual disability and autism. Studies have shown
that curricula are effective in acquiring counting, arithmetic operations, problem-solving skills, and pattern-making skills.

Keywords: Intellectual disability, Autism, Pattern instruction, Preschool, Literature review.
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GIRIS
Ozel gereksinimli bireylerin egitimi olagan gelisim gdsteren egitiminden pek cok noktada farklilasmaktadir. Bunun
temelinde bireysel farkhliklar yatmaktadir. Ozel gereksinimli bireylerin her biri, etkilendikleri yetersizlik gruplar ve

yetersizlikten etkilenme durumlarina gore kendi iginde farkliliklar gostermektedirler. Bu nedenle her birey kendine 6zgi
beceri ve kavramlarin 6gretimine ihtiya¢ duymaktadir (Kocagéz-Yalgin, 2019).

Milli Egitim Bakanhg (MEB) Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligine (2006) gore 6zel gereksinimli égrenciler; “zihinsel
yetersizlik (hafif, orta, agir, cok agir), isitme yetersizligi, gorme yetersizligi, ortopedik yetersizlik, sinir sistemi zedelenmesi
ile ortaya c¢ikan yetersizlik, dil ve konusma gli¢ligi, 6zel 6grenme giicliigl, birden fazla alanda yetersizlik, duygusal uyum
guclugu, suregen hastalik, otizm, sosyal uyum guglugu, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, lstin veya 6zel
yetenekliler” seklinde siniflandirilmaktadir.

Zihinsel yetersizlik; 6grenme ve yasam kosullarina uyum hususlarinda belirgin kisitlamalar ile birlikte dnemli 6l¢lide dustk
veya ortalama zihinsel becerilere sahip olmak anlamina gelmektedir. Ayni yastaki akranlari ile karsilastirildiginda, zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin genellikle bilis, bellek, dikkat, dil algisal motor ve uyarlanabilir beceri alanlarinda zorluklar
yasadiklari belirlenmistir (Education Bureau, 2015). Zihinsel yetersizlik tanisi alan bireyler, 6z bakim faaliyetlerine nasil
katilabileceklerini, saglikli karsilikh yakin iliskiler gelistirebileceklerini, uygun istihdami elde edebileceklerini ve ginlik
yasamin diger 6nemli aktivitelerini nasil gergeklestirebileceklerini 6grenmek igin cesitli diizeylerde destege ihtiyag
duymaktadirlar. Zihinsel yetersizligi olan bireylerde konusma, yiiriime ve giyinme veya yemek yeme gibi temel becerilerin
kazanimini 6grenmek daha uzun zaman almaktadir. Akademik, sosyal ve 6z-denetim islevleri, bu bireylerde en ¢ok
etkilenen alanlar olabilir (Luckasson vd., 2002; Shree ve Shukla, 2016). Diger semptomlar arasinda kisa sireli hafiza,
kavram olusturma, sosyal kurallari anlama veya sorunlarin nasil ¢éziilecegi, mantik kullanma veya neden-sonug iliskilerini
anlama ile ilgili sorunlara dair bilissel gecikmeler yer almaktadir (Pratt ve Greydanus, 2007).

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) sosyal iletisim ve etkilesimde, yetersizlikler tekrarlanan ve sinirli islevsel olmayan
davraniglar, takintili ilgi ve etkinliklerin eslik etmesiyle ortaya ¢ikan karmasik bir nérogelisimsel farkhliktir (American
Psychiatric Association, [APA], 2013). Norogelisimsel bir farklilk olarak ortaya gikan beynin isleyisindeki farkhlklara ek
olarak gelisim, diisiinme, dil ve akademik beceriler gibi alanlarda sorunlar gdzlenmektedir. Fakat otizmin etkileri ve otizmli
bireylerin 06zellikleri bireyler arasinda farklilik gosterebilir. Bu nedenle “otizm spektrum bozuklugu” olarak ele
alinmaktadir (Tekin- iftar, 2019)

Otizm Spektrum Bozuklugu olan bireylerin, dikkat, bellek ve algilamada giicliik, yasamalarin onlari akademik alanda
yetersiz kalmasina sebep olmaktadir. Ozellikle dikkati toplama, odaklanma ve dikkat siresi ile ilgili onlarin egitim
sireglerine katilimini olumsuz etkilemektedir (Heward, 2013). Bu durumlar erken ¢ocukluk doneminden yetiskinlik
dénemlerine kadar gozlenebilmektedir. OSB’li bireylerin bilissel becerilerinin gelisimlerini saglamak icin sorun yasadiklari
alanlara yoénelik egitimsel diizenlemeler gergeklestirilmelidir (Kircaali-iftar,2007).

Akademik becerilerin kazandirilmasinda bellek, bilginin kisa siireli hafizadan uzun sireli aktarimi igin dnemli rol
oynamaktadir. Bu durum edinilen becerinin sirdirilmesini ve kalicihgin saglanmasi bakimindan énem teskil etmektedir.
Yapilan arastirmalar, OSB olan bireylerin, bellek sorunlarinin akademik becerileri edinmede sinirlilik yarattigini
gostermistir (De Vries, Prins, Schmand ve Geurts, 2015).

Okul 6ncesi normal gelisim gosteren bireyler kadar OSB olan bireyler icinde 6nem tasimaktadir. OSB’li bireylerin okul
ortamlarinda basaril olabilmeleri igin akademik becerilere hazir olmalari gerekmektedir. Bu temel akademik beceriler;
gorsel isitsel ayirt etme, varliklar arasi iliskileri anlayabilme, 6ruintli olusturma, gruplama, siralama, esleme gibi becerilerin
kazanilmis olmasi olduk¢a 6nemlidir. Okul ddéneminde ise bu temel beceriler edinildikten itibaren okuma, yazma,
matematik gibi temel akademik becerilerin kazandirilmasi énemli gérilmektedir. Bunun yani sira akademik becerilere
hazirlik kapsaminda yonergelere uyma, taklit becerileri ve el gz koordinasyonun calisiimasi da gerekmektedir (Bosnak,
2019; Tekin-iftar, 2019).

Egitim programlari, bireyin toplum icerisinde diger bireylere bagimli olmadan yasamini bagimsiz sirdirebilmesini
saglayan bircok beceriyi 6gretmeyi amaglamaktadir. Bu beceriler arasinda 6z bakim, dil, iletisim, motor, sosyal ve
akademik beceriler yer almaktadir. Ozel gereksinimli dgrenciler icin gelistirilen egitim programlari, erken dénemde
islevsel akademik beceriler kazandirirken, sonraki yillarda mesleki egitim becerilerine yénelmektedir (MEB, 2014).
Boylece 6zel gereksinimli 6grencilere gerekli beceriler kazandirilarak sosyal yasamda bagimsiz olmalari desteklenmektedir
(Cavkaytar, 2000). Sozi edilen islevsel akademik beceriler, 6grencilerin toplum icerisinde bagimsiz yasamasini ve
calismasini saglayan temel becerilerdir. Becerinin islevselligi, 6grencilerin glnlik yasantilarinda becerinin kullanim
durumunu degerlendirmek yoluyla belirlenmektedir. Egitim programinin amaci dogrultusunda bu beceriler, 6grenci
performansina uygun olan beceriler arasindan segilmektedir. islevsel akademik beceriler; okuma, yazma, temel aritmetik
ve temel islemler olarak siralanmaktadir (Erbas, 2008; Karabulut ve Yikmis, 2010).
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Yasam boyu 6grenmenin temelinde erken gocukluk ve ilkokul dénemlerinde edinilen deneyimler ve 6grenme ortami
bulunmaktadir. Arastirmalar, cocuklarin bilissel ve sosyal gelisimlerindeki kisa ve uzun dénemli etkilerin, erken donemde
alinan dgretim ve gelisim programlariyla iliskili oldugunu gdstermektedir. ilkokul sonrasinda ortadgretim ve sonraki
donemlerdeki akademik basarinin, erken gocukluktaki egitime bagh oldugu belirtilmistir (Papic, 2013). Ancak akranlarina
kiyasla 6zel gereksinimli bireylerin bilis, bellek, dikkat, dil ve motor becerileri yetersiz oldugu icin bu alandaki 6gretim
programlari ve teknikleri, egitimde firsat esitligi bakimindan 6nemli bir galisma konusu haline gelmektedir.

ABD’de ulusal ¢apta yapilan basari testleri, 6zel gereksinimli 6grencilerin bircogunun matematik becerilerine iligkin
performans agisindan normal gelisim gosteren akranlarina gére daha diisik diizeyde olduklarini gostermektedir. Zihinsel
yetersizligi olan 6grencilerde bu durumun daha da belirgin oldugu goézlemlenmektedir. Bunun nedeni, zihinsel
yetersizligin matematiksel kavramlari ve becerileri 6grenme siirecine daha olumsuz etki etmesidir (de Oliveira Malaquias
vd., 2013). Ornek olarak zihinsel yetersizligi olan &grencilerin, matematigin temeli olan problem ¢ézme ve soyut akil
yuritme, genelleme yapma, sonug ¢ikarma, kavramlari sembolik olarak ifade etme gibi konularda daha ¢ok zorlandiklari
belirtilmistir (Hord ve Xin, 2015). Bunlar disinda nesnelerin boyutlarinin ve mesafelerin tahmin edilmesi gibi problemlerin
¢oziiminde gerekli olan mekansal iliskiler, mesafeler ve siralama konularinda zorluk ¢ekmektedirler (de Oliveira
Malaquias vd., 2013).

Matematik, genel olarak 6riinti ve diizen bilimidir. Sekil, sayi, buyiklik ve bu unsurlar arasindaki iliskilerin bilimi
matematik olarak adlandirilmaktadir (MEB, 2009). Matematikte problem ¢ézme sirecinin temeli, sayilar ve sekiller
arasindaki iliskilerin bulunmasidir. Bu nedenle 6rintiiler, matematikte sayl ve geometrik kavramlarin temeli olmasi
nedeniyle dnemlidir (Giirsel, 2017). Oriintii olusturma becerisi, matematikte akil yiiriitme, iliskilendirme ve problem
¢dzmenin temelidir. Glnlik yasamda karsilasilabilecek 6riimcek aglari, bal petegi, aygicegi ve insanlar tarafindan dokunan
hali ve kilim gibi nesnelerde farkli 6riintiler bulunmaktadir (Smith, 2013).

Ulusal Matematik Ogretmenleri Konseyi (National Council of Teachers of Mathematics-NCTM), insanlarin kendi
diinyalarini tanimlamak ve anlamlandirmak icin ortntilere ihtiya¢ duyuldugunu belirtmistir. Okul 6ncesi donemde
ogrenciler, cevredeki ortintileri fark ederek nesne, sekil ve sayi érintilerini nasil olusturacaklarini 6grenmektedirler
(NCTM, 2000). Turkiye’de okullarda zihinsel yetersizligi olan 6grencilere yonelik matematik programlarinda 6rinti
becerisinin yer almadigi belirlenmistir (MEB, 2013).

Literatlirde 6zel gereksinimli ¢ocuklara yonelik farkli 6gretim yontemleri ele alinmistir. Bu yontemler, ¢ocuklarin
yetersizlik diizeyi ve verilmesi planlanan beceriye gore farklilik gostermektedir. Dikkat saglama, yénerge ve ipucu verme,
model olma, rehberlik, davranis analizi, tekrar, yardim ve 6dul gibi farkli 6gretim yontemleri gelistirilmistir. Sosyal
beceriler, bilissel slire¢ ve dogrudan 6gretimle saglanmaktadir. Sosyal beceri 6gretiminde isbirlik¢i ve akran aracili 6gretim
yontemleri en sik kullanilan tekniklerdir (Bedir, Ersézli ve Altun, 2013). Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda davranis
kazanimi amaciyla yanlissiz 6gretim, sabit veya artan bekleme sireli 6gretim, eszamanl ipucu ile 6gretim, asamali
yardimla 6gretim, ipucunun giderek artirilmasi veya azaltilmasiyla uygulanan dgretim teknikleri mevcuttur (Tekin-iftar ve
Kircaali-iftar, 2006).

Ozel gereksinimli dgrencilerin algisal ya da bilissel problemlerinin matematik ve dil 6grenme gibi konularda yeterli
performans gostermeleri daha zordur. Bu nedenle zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin becerileri ve kavramlari kazanma
ve akilda tutmalari, olaylari anlamalari, problem ¢ézmeleri, bilgileri analiz etme ve birlestirmeleri, neden-sonug iligkilerini
anlamalari zaman almaktadir (Sazak-Pinar ve Kocabiyik, 2014). Bu zorluklarin genellikle ilkokul yillarinda basladig ve
ortaokulda da devam ettigi belirtilmistir (Calhoun ve Fuchs, 2003). Ozellikle 6riintii olusturma becerisinin diisiinme ve
kurallar ifade etme 6zelligi nedeniyle zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin gerceklestirmeleri zor matematik becerileri
arasindadir. Ayrica 6riinti olusturma, normal gelisim gosteren 6grencilere benzer sekilde 6zel gereksinimli 6grencilerin
matematik becerileri gelistirmesinin temelini olusturmaktadir (Sazak-Pinar ve Kocabiyik, 2014).

Okul 6ncesinde orlintli 6grenimi, mantiksal diisiincenin gelismesi ile diger matematiksel igeriklerin kesfedilmesine ve
gelecekte matematik 6grenimi icin bir temel olusturmasina katkida bulunmaktadir. Papic, Mulligan ve Mitchelmore
(2011) kendini tekrar eden dongisel bir yapiya sahip ve okul dncesi ¢alisma icin uygun olan érintileri ele almislardir.
Boylece ¢ocuklarin boncuk kolyeler vb. yonlendirici materyallerden olusan farkh sinif i¢i araglar kullanarak, bunlari
cizimlerde ve giyim dekorasyonlarinda yinelenen oriintiler yaratabilecekleri belirtilmistir. Bu nedenle c¢ocuklar igin
sekiller, taslar, oyuncaklar veya diger nesnelerden meydana gelen gesitli materyalin 6grenme ortaminda bulunmasi
onemlidir. Ayrica gocuklarin tekrar eden oriintiler Gretmelerine ve genellemelerine yardimci olmak igin fiziksel olarak
vicutla veya miizik aletleri ile sesleri kullanmalari, hareketlerle ikonik ve sembolik gésterimler (renkli noktalar, harfler,
sayilar) yapmalari dnemlidir (Threlfall, 1999’dan aktaran Rodrigues ve Serra, 2015). Arastirmalar, okullarda matematige
yonelik erken midahalenin, tiim ¢ocuklar icin daha sonraki 6grenme zorluklarini 6nleyebilecegini gostermektedir (Wright,
2003; Griffin, 2004; Clements ve Sarama, 2007). Normal gelisim gosteren anaokulu 6grencilerinde erken orinti tanima
ve hesaplama becerilerinin, sekizinci siniftaki matematik basarisini olumlu etkiledigi belirlenmistir. Bu matematik
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becerilerinin sonraki yillardaki matematik basarisi icin 6Gneminin zamanla arttigi veya korundugu belirtilmistir (Claessens
ve Engel, 2013). Bir arastirmada da anaokulu 6grencileri igin basit bir ABAB oriintiistindeki eksik unsuru tanimlamanin
(6rnegin ABA_AB?), AB oriintisiini kopyalamak ve genisletmek, daha karmasik ériintiileri genisletmek ve bir 6riintiiniin
temel birimini (AB gibi) tanimaktan daha kolay oldugunu géstermistir (Clements vd., 2008).

Bir 6rintlnin yapisinin materyale bagh olmadigini tanimlamak igin ¢ocuklari farkli malzemeler, modiiller (renkler,
sekiller, jestler, kelimeler) veya semboller (harfler veya sayilar) kullanarak desenleri gérmeye tesvik etmek énemlidir.
Cocuklar, ayni modellerin farkli temsillerini kullandiklarinda, diger modellere yoénelik oriintlleri genellestirebilir ve
tanimlayabilirler. Oriintilerin farkliliklari ve benzerliklerinin artikiilasyonuna dayanarak okul éncesinde kullanilan farkl
oruntiler siniflandiriimistir. Bunlar alternatif bilesenli (AB tipi), aritmetik ilerlemeli (ABAABAAABAAAAB tipi), simetrik
bilesenli (ABABBABA) ve iki boyutlu (ABABAB BABABA ABABAB) oriintiilerdir (Rodrigues ve Serra, 2015).

Literatlirde 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik 6rintl olusturma g¢alismalarinin sinirli sayida oldugu gorilmektedir
(Baroody, 1988; Jimenez ve Besaw, 2020; Jimenez ve Kemmery, 2013; Sazak Pinar ve Kocabiyik, 2014; Jimenez ve Staples,
2015). Okul 6ncesi ve ilkokula devam eden zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarla yapilan galismalar ise daha da kisithidir.
Jimenez ve Kemmery (2013) ilkokul 2., 3. ve 4. sinifa giden zihinsel yetersizligi olan 6grencilerle, Baroody (1988) 6-20 yas
araligindaki zihinsel yetersizligi olan bireylerle, Jimenez ve Staples (2015) 10-15 yas araligindaki zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerle, Sazak Pinar ve Kocabiyik (2014) 11-13 yaslarindaki zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarla, Jimenez ve Besaw
(2020) ise ilkokula devam eden 8-9 yas araligindaki 6grencilerle ¢alismislardir. Literatirdeki bu bosluga isaret ederek bu
calismada okul 6ncesi veya ilkokul dénemindeki zihinsel yetersizligi olan ve otizmli ¢ocuklara yonelik 6riintli olusturma
becerisi ¢alismalarinin sistematik literatlr tarama yontemiyle incelenmesi amaglanmigtir.

YONTEM

Yapilan calismada sistematik literatlir tarama yontemi kullanilmistir. Genel anlamda literatiir taramalari ampirik bir
calisma icin arka plan gorevi géren bir inceleme ve bagimsiz bir calisma olmak (izere iki sekilde olabilmektedir (Templier
ve Paré, 2015). Arka plan incelemeleri, genellikle arastirma tasariminda alinan kararlarin gerekgesi olarak kullaniimakta,
teorik baglam saglamakta veya g¢alismanin doldurmayi amagladigi literatiirdeki bir boslugu belirlemektedir (Levy ve Ellis,
2006; Templier ve Paré 2015). ideal olarak ampirik bir arastirmadan énce sistematik bir tarama yapilmali ve sistematik
taramadan ampirik c¢alismayla yakindan ilgili olan literatiirin belirli bir kismi, arka plan incelemesi olarak
kullanilabilmektedir. Buna karsilik, bu calismada da kullanilan bagimsiz literatiir taramalari, mevcut arastirmalarin
toplanmasi, yorumlanmasi, agiklanmasi veya entegrasyonu yoluyla mevcut literatliriin bir kismini anlamlandirmaya
calismaktadir (Rousseau vd., 2008; Xiao ve Watson, 2019).

Bu calismada konuyla ilgili arastirmalarin sayisinin kisitli olmasi nedeniyle, yapilan literatiir taramasinda c¢alismalarin
gerceklestirildigi yillara yonelik bir kisitlama getirilmemistir. Literatur tarama sireci egitim bilimleri alanina yonelik veri
tabanlarindan “zihinsel yetersizlik-intellectual disability”, “zihinsel engelli ¢ocuklar-children with intellectual disability-
mental retardation”, “otizm-autism”, “6riinti-pattern”, “okul 6ncesi-preschool”, “ilkokul-elementary” ve “middle school-
ortaokul” anahtar kelimeleri ve bunlarin ingilizce karsiliklari kullanilarak gerceklestirilmistir. Veri tabanlarindan
ulasilamayan arastirmalar i¢in Google arama motorundan tarama siirdlrilmistir. Elde edilen arastirmalarin
derlenmesinin hedeflendigi calismada, zihinsel yetersizligi olan bireylerin becerilerine ve otizmli spektrum bozuklugu olan

bireylerin 6riintl olusturma becerilerine yonelik ¢alismalara ulasilmistir.

|" “«
’

BULGULAR

Calismanin bulgular bdlima, zihinsel yetersizligi olan bireylere yonelik bulgular ve otizmli bireylere yonelik bulgular
seklinde iki baglikta incelenmistir. Her iki bashk, kendi icerisinde demografik 6zelliklere iliskin bulgular ve 6gretim
sonucunda elde edilen temel bulgular olarak ele alinmistir.

Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylere iliskin Calismalarin Bulgulan

Zihinsel yetersizligi olan bireylere iliskin demografik 6zelliklerden deneklerin yasi, cinsiyeti ve sayisi, diger bulgular ise
calismalarin amaci, yontemi ve 6gretim bulgulari seklinde Tablo 1'de gosterilmistir.
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Tablo 1. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerde Beceri Ogretimini isleyen Calismalarin Bulgulari

Referans

Denek
Sayisi

Deneklerin Yasi

Deneklerin
Cinsiyeti

Amag

Yontem

Bulgular

Baroody (1988)

Jimenez ve
Kemmery (2013)

Sazak-Pinar ve
Kocabiyik (2014)

Jimenez ve
Staples (2015)

Browder vd.
(2012)

Baran ve Yikmig
(2019)

Jimenez ve
Besaw (2020)

30

6-20 yas arasl

6-8 yag arasi

11-13 yas arasli

10-11 yas arasi

8-10 yas arasi

9-10 yas

8-9 yas

15 erkek, 15 kiz

3 erkek, 2 kiz

1 kiz, 2 erkek

1 kiz, 2 erkek

4 kiz, 3 erkek

1 kiz, 2 erkek

2 erkek

Zihinden toplama
islemi becerisi
kazandirmak

Sayma becerileri,
takvim becerileri,
kiime olusturma,
oriintl belirleme ve
bunlarla galisma

Oriintd olusturma
becerisinde dogrudan
ogretimin etkililigi

Aritmetik beceri
6gretiminin
matematik becerisi
edinimi Gzerindeki
etkisi

Aritmetik becerilere
yonelik kavramsal bir
model sunumu

Tablet bilgisayar
Gizerinde, orlintQ
olusturma 6gretimi
icin dogrudan 6gretim
yonetimine gore
gelistirilen egitsel
mobil uygulamanin,
zihinsel yetersizligi
olan 6grencilerin
oriintl olusturma
becerileri Gizerindeki
etkililgi

Hikaye ve kanit temelli
matematik derslerinin
etkililigi

Oyun temelli
Ogretim

Gomaula
sistematik
Ogretim ile

hikaye temelli
matematik dersi

Ogretimi, tek

denekli ¢goklu
baslama deseni

Tek denekli
arastirma
modellerinden
denekler arasi
yoklama evreli
¢oklu yoklama
deseni

Tek denekli
¢oklu yoklama
deseni

Hikaye temelli
matematik
Ogretimi

Tek denekli
arastirma
yontemlerinden
katilimcilar arasi
yoklama evreli
¢oklu yoklama
deseni

Matematik
becerileri
arasinda ve
ogrenci
yinelemeli tek
denekli ¢oklu
yoklama deseni,
hikaye ve kanit
temelli
matematik
Ogretimi

Oriintiler araciligiyla
bir ve sifiri da igeren
rakamlarla zihinden
yapilan toplama
isleminde
uzmanlagiimistir.

Tam &grenciler,
midahale sonrasi
aritmetik beceri
kazaniminda énemli
bir artis géstermistir.

Tam deneklerin
oruntaleri
tamamlama becerileri
%100’e ulasmis ve
kalicilik saglanmistir.

Mdudahale sonrasi her
ti¢ katihmci arasinda
beceri diizeyi
degisikligi arasinda
fonksiyonel bir iligki
bulunmustur.

Oriintii olusturma
becerisi kazanma ve
genelleme

Ogrencilerin dgretim
oturumlari sonunda
gegerli 6lglt olan
%83,3 diizeyinde
basari saglandigindan
oturd yapilan 6gretim
oturumlarinin etkili
oldugu soylenebilir

Dizi olusturma, dlgiim
ve orinti olugturma
becerileri kazanma ve
genelleme, sanal
manipdlatiflerin
kullanimi ile 6grenci
matematik becerileri
arasinda islevsel bir
iliski bulunmustur.

Baroody (1988) tarafindan yapilan arastirmada zihinsel yetersizligi olan 30 ¢ocukla yapilan egitim denemesi, iki zihinsel
aritmetik gelisim modelini test etmistir. iliskisel bir 8grenme modelinin aksine, bir sema modeli dogrultusunda ¢ocuklarin
zihinsel toplama becerilerine ilk tepkileri, toplamalardan bir islemi belirtmek seklinde gerceklesmistir. Katilimcilar 15 kiz
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ve 15 erkek olmak lzere toplam 30 zihinsel yetersizligi olan 6grenciden meydana gelmistir. 16 problemden olusan
Ogretim, 4 hafta boyunca 7 veya 8 seansta 20 kez uygulanmistir. Test, Ug lisanslisti 6gretim goren asistan tarafindan
deneklerle birebir yapilmis ve ses kaydi alinmistir. Denekler rastgele bir kontrol grubuna veya bir deney grubuna
atanmistir. Tim ¢ocuklara 20 haftalik bir siire boyunca (g lisansisti asistanindan biri tarafindan bireysel olarak ders
verilmistir. Arastirmada zihinden toplama islemi icin “Hizli Diisinme” oyunu kullaniimistir. Testi gergeklestiren egitimcinin
¢ocuklara yonelik yonergesi su sekildedir: “Hizli Dislinme oyunu oynayalim ve size bazi 6diller kazanma sansi verelim.
Size bazi toplama sorunlar verecegim ve cevaplarin ne oldugunu diisindiginizi hizlica sdyleyin.” Daha sonra ¢ocuklara
bu oyunda cevaplari anlamak igin bloklar veya parmaklar kullanmak zorunda olmadiklari ve sadece cevabin ne oldugunu
distinmeleri istenmistir. Zamanlayicidaki zil calmadan tim sorunlari hizlica cevaplayan 6grencilerin, 6nce bir 6diil
kazanacaklari belirtilmistir. Her soru igin puanlama yapilacagl ve her verilen cevap igin 6diliin daha da artacagi
belirtilmistir. Testi yapan kisi, her biri birer 7,7 x 12,8 cm’lik bir karta yazilan sorulari sunmus ve 6rnegin kartta “Bu kartta
dort ve iki yaziyor” diyerek cocuklardan toplama islemini yapmalarini istemistir. Cocugun toplami hesaplamaya ¢alistigina
dair herhangi bir belirti varsa veya ¢ocugun dogru cevap vermesi (¢ saniyeden daha fazla stirdiiyse, daha sonraki bir
denemede soru tekrar uygulanmistir.

\‘ 2 +5

Sekil 1. Toplama isleminde kullanilan bir kart 6rnegi

Calisma bulgularina gore, zihinden toplama islemi hatalarinin evrimi, yanhls cevaplar uygulamakla baglantili
bulunmamigtir. Zihinsel toplama hatalari, bir ¢cagrisim hatasi yerine bir yéntem hatasi gibi gériinmektedir. Ayrica denekler
sifir ve bir rakamlarini iceren toplama islemlerinde hem uygulamali hem de pratik olmayan kombinasyonlarda
uzmanlasmislar, bu da cocuklarin iliskileri 6grendiklerini géstermistir. Daha 6nce toplama islemine yonelik deneyimi
olmayan tiim ¢ocuklar, mekanik olarak oldukga diizenli bir yanit ériintlist kullanmislardir. Uygulama, hata ériintilerindeki
degisiklikleri hesaba katmamistir. Egitim asamasinda uygulanan problemler i¢in yanhs hesaplanmis cevaplarin sikligi ile
son test hatalari arasinda bir iliski bulunmamistir. Ayrica daha 6nce toplama islemi dersi almis 6grenciler igin yanhs
cevaplarin olmamasina ragmen toplama kombinasyonlarina verilen cevaplarin sikligi, 6n test ve son test arasinda énemli
Olctide degismistir.

Browder vd. (2012) orta ve agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan ilkogretim 6grencilerine erken dénem aritmetik
becerilerinin yani sira hem 6zel hem de genel egitim ortamlarinda pilot arastirmalar i¢in kavramsal bir model
sunmuglardir. Yazarlar sayilari tanima, ezberden sayma, kiime olusturma, kiime ekleme, kiimeleri karsilastirma,
orlintileme, dogrusal dlcim ve takvim becerilerini incelemislerdir. ABAB oriintilerini belirleme, bunlari genisletme ve
son (nitede ise ABAB orintilleri olusturma konularini ele almislardir. Calisma sonucunda deneklerin 6rintlyi
tamamlama becerisinde %100 diizeyine ulastiklari ve elde edilen bu kazanimlarin kalicihgini sagladiklari belirlenmistir.
Ogrencilerin timi, yapilan miidahaleyle matematik becerilerinde ilerleme kaydetmistir. ilk olarak tiim &grenciler 3
Unitedeki konularda performans artisi géstermistir. ikincisi, miidahale beceriler arasinda genellemeyi tesvik etmistir.
Ornegin, 6grenciler bese kadar 6riintii olusturabildiginde, bazen bu bilgiyi ve ezber sayma becerilerini kullanarak daha
blylk orintller olusturabilmis ve becerilerini genellestirmistir. Son olarak tim 6grenciler, cesitli matematik hikayesi
problemlerinde 6riintli olusturma becerisi kazanmislardir.

Jimenez ve Kemmery (2013) tarafindan yapilan arastirmada 2 otizmli 6grenciyi de iceren bes orta derecede zihinsel
yetersizligi olan denekler igin erken dénem aritmetik beceri miidahalesinin 6grencilerde aritmetik beceri kazanimi
Gzerindeki etkileri arastirilmistir. Arastirmada 6grencilerin galismaya dahil edilme kriterleri sayilari ayirt edebilme,
nesneleri siralama, segimlere iliskin iletisim kurma ve miidahale 6ncesindeki aritmetik becerilerde %80’in altinda basariya
sahip olma seklindedir. Calismaya Ug siniftan (2., 3. ve 4. sinif) toplam bes 6grenci katiimistir. Bes 6grenciye de ayri
siniflarda miidahale edilmistir. Ogrencilerin ticl erkek, ikisi ise kizdir. Yapilan miidahalede 6grencilere standart olmayan
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ve standart 6l¢limler, sayma becerileri, takvim becerileri, kimelerin nasil olusturulacagi, oriintilerin nasil tanimlanacagi
ve bunlarla nasil ¢alisilacagl 6gretilmistir. Miidahaleleri degerlendirmek icin Gg farkh sinifta tek denekli bir desen
kullanilmistir. U¢ 6zel egitim &gretmeni, zihinsel yetersizli§i olan bes 6grencinin erken matematik kavramlarini
kazanmasini tesvik etmek icin gobmull sistematik egitimle hikayeye dayali matematik dersleri vermislerdir. Arastirmada
Erken Donem Aritmetik Ders Programi kapsaminda 2 Unite ele alinmistir. Her ders 6gretmen tarafindan yiiksek sesle
okunan bir hikaye ile baslamistir. Her dersle ilgili hikdyeler degisiklik géstermektedir (6rnegin, Unite 1 - Ders 1 yaris
arabalari, atlar, motosikletler). Ancak, hedef beceriler tim Unite icin ayni kalmis ve 6grencilere tekrar tekrar uygulama
yapma ve becerileri yeni iceriklere uygulama firsati vermistir. Hikaye temelli bes ders ardindan her iki Gnitenin altinci
dersi, sporla ilgili bir tema ve oyun tahtasindan olusan bir oyun diizenini igermistir. Ogrencilere tim derslerde ve
Unitelerde sabit olmak Uzere birkag¢ grafik diizenleme ve yanit materyali sunulmustur. Bu materyaller; nesneleri bir
kiimeye yerlestirmek icin kullanilan iki daireli ve kiimeleri bir araya getirmek icin tglnci bir daireye sahip lamine
kartlardan, abakuslerden, 6grencilerin tzerine bir desen olusturmak i¢in nesneleri koyduklari lamine kartlar Gzerinde bir
dizi kutucuktan olugsmustur. Ayrica, 6grenciler “=", “<” ve “>” sembolli kiiglik kartlar ve 1-10 arasinda rakamli bir sayi
dizisi kullanmiglardir. Her 6grenciye verilen sayl sayma manipulatorleri (6riintl bloklari vb.) temaya dayali olup, her hikaye
icin farkhlik gostermistir. Her ders, 6gretmenlerin sistematik yonlendirme ve geri bildirim/pekistirme kullaniminin
dogruluguna yardimci olmak icin yapilandiriimistir. Bunun yani sira 6gretmenler, her ders icin 6zel hazirlanan posterlerle
derse gelmislerdir. Bu posterlerin igeriginde hikayedeki “rol yapma”ya iliskin materyaller ve uygun grafiksel temalar yer
almistir. Ornegin; birinci Unitenin birinci dersinde arabalar islenecegi zaman, dgretmenler o derse hikayeyle iliskili
arabalarin resimlerini iceren ve éruntiler agisindan sirali olarak yesil-kirmizi-yesil kirmizi araba koltuklari iceren posterler
kullanmiglardir. Yapilan oturumlar sonucunda grafiksel verilerin gérsel analizine dayanarak, tg¢ siniftaki bes 6grencinin
tamami erken donem aritmetik mifredati kullanilarak 6gretimde aritmetik becerilerini arttirmiglardir. Bu ¢alismanin
sonuglari, riintli 6gretimiile yapilan miidahalenin zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin erken dénem aritmetik becerileri
arasinda fonksiyonel bir iliski oldugunu géstermistir. Arastirmada matematik becerisinin, 6grencilerin sistematik 6gretim
ve tekrarli ahstirma uygulamalar kullanilarak 6gretildiginde en iyi sekilde 6grendiklerini gértilmastiir. Buna ek olarak
yapilandiriimis oturumlarin 6gretmenlere yeni beceriler 6gretme konusunda yiiksek diizeyde uygunluk sagladigi
belirlenmistir.

Sazak-Pinar ve Kocabiyik (2014) orta diizeyde zihinsel yetersizlige sahip 6grencilere 6rintl olusturma becerisinin
Ogretiminde dogrudan 6gretim yonteminin etkililigini incelemislerdir. Arastirma bir kiz, iki erkek olmak uzere zihinsel
yetersizligi olan Ug¢ 6grenciyle ylritilmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden denekler arasi yoklama
evreli ¢coklu yoklama modeli kullaniimistir. Calismada iki veya (i¢ nesne, nesne resmi, geometrik sekil veya sekilleriyle
orlintl olusturma becerisinin dogrudan 6gretim ydontemiyle sunulmasi, bagimh degiskeni ise hedef oriintiilerin en az %75
dogruluk diizeyinde tamamlanmasi dikkat alinmistir. Calismada baslama, uygulama ve izleme oturumlari slrecinde
kullanilmak lizere 2 ya da 3 tane nesne, nesne resmi, geometrik sekil veya ¢gizgi sekillerinden olusan toplam 32 tane 6rinti
materyalleri hazirlanmistir. Materyaller arastirmaci ve denekler igin ayri hazirlanmistir. Model olma ve rehberli
uygulamalarda ayni, bagimsiz uygulamalarda ise ayri tir materyaller kullaniimigtir. Calisma bulgularina goére, tiim
denekler 6riintli tamamlama becerisini %100 dogrulukla géstermis ve orinti becerilerinde kalicilik saglamiglardir. Diger
bulgularda ise deneklerin 6gretmenlerinin midahaleyi sosyal agidan gegerli bulduklari belirlenmistir.

Jimenez ve Staples’in (2015) ylriatttga arastirmada agir zihinsel yetersizligi olan 4. ve 5. sinif 6grencileri icin sistematik
erken aritmetik beceri 6gretiminin sinifa yonelik 4. ve 5. sinif matematik beceri edinimi tGzerindeki etkisi arastirilmistir.
Ogrencilere temaya dayali dersler, sistematik y&nlendirme ve geri bildirim, manipiilatifler ve grafik diizenleyiciler
kullanarak erken aritmetik becerileri (6rnegin; sayilari tanima, bes nesneden bir dizi olusturma, basit toplama islemi)
Ogretilmistir. Calismada erken aritmetik egitimin, siniflara uygun matematik standartlarina iliskin uygulamalara etkilerini
incelemek icin 6grencilere yonelik coklu deneme tasarimi kullaniimistir. Midahalede ilk asamada 6gretmen, 6grenciye iki
set 6riintii (bir ABAB desenli ve bir desensiz) sunmakta ve 8grenci dgretmenini takip etmektedir. ikinci asamada 6gretmen
o6grenciden ABAB modelini belirlemesini istemekte ve 6grenci de ABAB modelini isaret etmektedir. Midahaleden en az
iki hafta sonra 6grencilere genelleme oturumlari uygulanmistir. Bulgulara goére, erken dénem aritmetik beceri egitimi ile
ogrencilerin sinif diizeyine bagh matematik becerilerinde bagimsiz verilen dogru cevaplar arasinda fonksiyonel bir iligki
oldugu belirlenmistir. Bu calismanin bulgulari, agir zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin erken donem aritmetik becerilere
yeterlik kazandikga, sinif diizeyine paralel olarak matematik becerisine daha fazla yatkinlk gosterdiklerini tespit etmistir.
Ayrica grafiklerde ortlisen verilerin ylizdesini karsilastirmanin sonuglari, her li¢ 6grenci igin de oldukga etkili bir miidahale
(%90-%100) veya etkili bir miidahale (%70-%89) oldugunu gostermistir. Ug ebeveyn sosyal gegerlilik anketine katiimis ve
matematik egitiminin dnemli olduguna ve midahalenin 6grencilerinin matematik sonuglarini iyilestirdigine “kesinlikle
katildiklarin1” belirtmislerdir.

Baran ve Yikmis (2019) tarafindan yapilan arastirmada, tablet bilgisayarda 6rintli olusturma 6gretimi icin hazirlanan
egitsel mobil uygulama ile 6gretim tamamlandiktan sonra 2, 4 ve 6. haftalarda izleme oturumlari ve tablet bilgisayar
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Gzerinden sekil ortntileri ile genelleme oturumlari gergeklestirilmistir. Arastirmaya zihinsel yetersizlik tanisi almis biri kiz
ve ikisi erkek olmak uzere toplam li¢ 6grenci katilmistir. Arastirma deseni olarak tek denekli arastirmalardan katilimcilar
arasi yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni, tablet bilgisayar
Uzerinde, orintl olusturma Ogretimi i¢in dogrudan 6gretim ydnetimine gore gelistirilen egitsel mobil uygulamadir.
Arastirmanin bagimli degiskeni ise zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin 6riintl olusturma becerisi diizeyleridir. Arastirma
sonucunda; 6grencilerin 6gretim oturumlari sonunda gegerli 6lglt olan %83,3 diizeyinde basari saglandigindan 6tiru
yapilan 6gretim oturumlarinin etkili oldugu séylenebilir. izleme oturumlari sonucunda, dgrencilerin ériintii olusturma
becerisini 2, 4 ve 6. haftalarda devam ettirdikleri bulgusuna erisilmistir. Tablet bilgisayar lizerinde farkli sekil resimleri
kullanilarak yapilan genelleme oturumlarinda ise 0Ogrencilerin oOriinti olusturma becerisini, farkli materyallerle
genelleyebildigi tespit edilmistir. Arastirmanin sosyal gegerlilik bulgularinda, 6gretmenlerden ve ebeveynlerden goris
alinmistir. Bu gorusler dogrultusunda, tablet bilgisayar yolu ile gergeklestirilen 6rinti olusturma becerisi 6gretimi,
sirecinin olumlu ve islevsel gectigi, 6rintii olusturma uygulamasinin 6grencilerin akademik becerilerini gelistirdigini
gosteren bulgular elde edilmistir.

Jimenez ve Besaw (2020) yaptiklari arastirmada sanal manipulatiflerin, arastirma (hikaye tabanli matematik dersleri) ve
kanita dayali uygulamalarla (sistematik o6gretim, grafiksel nesneler, manipulatifler) birlikte kullaniminin etkilerini
incelemislerdir. Yapilan arastirmada ise tek denekli coklu arastirma modeli kullanilarak, hikaye baglaminda gdmili sanal
manipulatifler araciligiyla 6gretimle ilk6gretim 6grencilerinin hesaplama ve 6riintl olusturma gibi matematik becerileri
incelenmistir. Baglama, mudahale ve genelleme asamasi verilerinin gorsel analizi, sanal manipilatiflerin kullanimi ile
O0grenci matematik becerileri arasinda fonksiyonel bir iliski oldugunu gostermis ve istatistiksel analiz bunu anlamh bir
sekilde desteklemistir. Ayrica sanal manipulatiflerin somut matematik manipulatorlerinden daha ilgi ¢ekici oldugu
belirlenmistir. Ogrenciler, farkli matematik problemleri icin erken dénem aritmetik becerilerini genellestirip
korumuslardir.

Otizmli Bireylere iliskin Calismalarin Bulgulari

Otizmli bireylere iliskin demografik 6zellikler deneklerin yasi, cinsiyeti ve sayisi, diger bulgular ise ¢alismalarin amaci,
yontemi ve 6gretim bulgulari seklinde Tablo 2’'de gosterilmistir.

Tablo 2. Otizmli Bireylerde Beceri Ogretimini isleyen Calismalarin Bulgulari

Denek Deneklerin
Referans Deneklerin Yasi .. Amag Yéntem Bulgular
Sayisi Cinsiyeti
The Graded
. Nonword Okuma Okudugunu anlamada
Kelime tanima, .
N, Testi, British problemler
sozclk gozme, K . . .
Nation vd metin okuma Picture belirlenmis, kelime ve
’ 41 6-15 yas arasl 36 erkek, 5 kiz . . ) Vocabulary Scale- metinleri okuma
(2006) dogrulugu ve metin . . N
- I, Cocuklar igin dogrulugu ortalama
anlama becerisini - .
deserlendirmek Wechsler Zeka dizeyde
& Olgegi ve Blok bulunmustur.
Dizayni
Nokta belirleme
stratejileri TouchMath tek Tek haneli rakamlarla
Cihak ve Foust kullanilarak tek haneli toplama toplama becerilerinin
7- 1 erkek, 2 k
(2008) 3 8 yas arasi erkek, 2 kiz haneli sayilarla islemi galisma ogretiminde etkililik
toplama islemi kagitlari kanitlanmstir.
Ogretimek
iy - Anaokulu diizeyindeki
Ogrencilerin
. - . bulgular kodlamada
Otizmli 6grencilerin okuryazarlik ile o
I S e problem oldugunu
okuma 6gretimine ilgili 6gretiminde . .
. . belirlerken, ilkokulda
katilimi ve sinif gozlemleri, .
Lo . oy anlam gikarmak igin
Whalon ve Hart ogrenmey! ogretmen ve okuma 6n plana
1 ) 1 - vu .
(2011) 3 5-10 yas arasi erkek, 1 kiz kolaylagtirmak igin “o:grenu . akmistir. Cocuklarda
kullanilan gorismeleri, . ;]
. oy - yas ilerledikge okuma
stratejilere 6grenci arsiv L
S icin 6grenme olgusu,
verdikleri yaniti kayitlarinin o L
. . . 6grenmek igin
belirlemek incelenmesi ve
. okumaya
analizi P
donlsmiustir.
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Matematik
Yeterlikleri Tani
Testi, Aritmetikte

Sayi sayma, sayilarin
buyukliklerinin
karsilagtirmasi,

Normal gelisim
gosteren gocuklara

Gelisimsel
Titeca vd. (2014) 33 5-7 yag arasi 27 erkek, 6 kiz tahmin ve aritmetik .$ . benzer aritmetik

. s Beceriler Testi, .

islemler gibi R . beceriler elde

I The Arithmetic I
becerilerin edilmistir.
karsilagtirmaki Number Facts
31 Testi

Maths Recovery
programinin sayisal
Tzanakaki vd. beceriler igin

Her gocuk igin uygun
Maths Recovery bir program oldugu ve

(2015) 6 4-7 yas arasl 6 erkek uygunlugu ve programi, t’mtes.t— mater‘r?atik.sell _
e son test modeli yetenekleri gelistirdigi

etkililigini Srilmiistiir

belirlemek & stur.

Nation vd. (2006) yaptiklari arastirmada otizm spektrum bozuklugu olan 41 gocukta okuma o6runtilerine yonelik
becerilerini arastirmislardir. Okuma becerisinin dort bileseni olan kelime tanima, sézclik ¢ozme, metin okuma dogrulugu
ve metin anlama degerlendirilmistir. Genel olarak 6grencilerin okudugunu anlamada bozulma olmasina ragmen, kelime
okuma ve metin okuma dogrulugu diizeylerinin ortalama oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte, kolaydan zora dogru
farkli seviyelerde birgok testte performans farkliliklari ortaya ¢ikmigtir. Bazi cocuklar dogru sekilde okurken, kimisi gok
zayif beceriler gostermis, bazi ¢ocuklar kelime okuma becerisi zayifken, digerleri kelime okuma becerisinin makul
seviyesine ragmen kelimeleri desifre edememistir. Bu bulgular, otizmli cocuklarda okuma becerilerinin heterojen yapida
oldugunu gostermektedir.

Cihak ve Foust (2008) yaptiklari arastirmada otizmli lg¢ ilkogretim 6grencisine sayl ve nokta belirleme stratejileri
kullanilarak tek haneli toplama islemi problem ¢6zme becerileri 6gretmislerdir. Calismadan 6nce tim 6grenciler tek haneli
toplama problemlerini dogru bir sekilde hesaplayamamistir. Tek basamakli toplama islemi problem ¢ézme becerilerinin
elde etme performansini karsilastirmak igin alternatif bir miidahale tasarimi kullanilmistir. Bu midahale bulgulari; nokta
belirleme stratejisinin tek haneli rakamlarla toplama becerilerinin 6gretiminde daha etkili oldugunu gostermistir. Nokta
belirleme stratejisi daha sonra tercih edilmeyen stratejinin igerigi kullanilarak gogaltiimis ve tim &grencilerin toplama
becerilerinde 6nemli gelisme kaydetmislerdir.

Whalon ve Hart (2011) tarafindan yapilan nitel arastirmada temel olarak genel egitim sinif ortaminda okuma egitimi alan
otizmli Gi¢ 6grencinin becerilerine odaklaniimistir. Gézlem, goériisme ve arsiv verileri toplanmis ve otizmli 6grencilerin
okuma 6gretimine nasil katildiklarini ve 6grenmeyi kolaylastirmak igin kullanilan 6gretmen stratejilerine nasil yanit
verdigini 6grenmek i¢in analiz yapilmistir. Calisma bulgularina gore, okuma yazma 6gretimi sirasinda otizmli gocuklarin
gosterdigi gliclu yanlari ve vyasadiklari gliclikleri tanimlamistir. Calismada 06grenciler kelimeleri 6rintu olarak
tanimlamislar ve fonetik kaliplarin yani sira kelimelerin son heceleri icin kelimeleri siralamisladir. Kelimeleri
seslendirmekte giclik cekerken, 6gretmen sik sik s6zll olarak 6grencilere fonetik becerilerini kullanmalarini belirtmistir.
Ogretmen tarafindan sunulan bazi yénergeler es anlamli sézciikler, zit anlamli sdzciikler ve sestes sdzciikler gibi sézciik
dagarcigini dogrudan ele almistir.

Titeca vd. (2014) yaptiklari ¢alismada birinci sinifta dért matematik konusu igin otizmli 6grencilerde bes adet aritmetik
becerisini incelemislerdir. Otuz {i¢ otizmli cocuk anaokulundan birinci sinifa kadar takip edilmis ve tipik olarak gelismekte
olan 54 g¢ocugun yani sira birinci siniftaki deneklerle karsilastirilmistir. Okul &ncesinde sayr sayma, biyuklik
karsilastirmasi, tahmin ve aritmetik islemler gibi becerilerin karsilastirmasi yapilmistir. Birinci sinifta ise prosediirel
hesaplama, sayi olgusu alimi, sézciik / dil problemleri ve zamana bagli yeterlilikler karsilastirilmistir. Otizmli cocuklar okul
oncesi normal gelismekte olan ¢ocuklarla benzer erken sayisal yeterlilikler gostermistir. Ayrica birinci siniftaki 6grencilere
kiyasla, sayi olgusu elde etme ve zamana bagl yeterlilikler Gzerinde ortalama, prosedirel hesaplama ve kelime / dil
problemleri tizerinde daha yiksek puan almislardir. Birinci sinif matematik performansini hem sézel alt 6lcekleme hem
de sayma yordamistir.

Tzanakaki vd. (2015) yaptiklari arastirmada normal gelisim gosteren ¢ocuklar igin tasarlanmis bir aritmetik programi olan
Maths Recovery’ye dayanan bir 6gretim kilavuzu gelistirmislerdir. Alti otizmli gcocuk ¢alismaya katilmis ve 20 haftalik bir
slire boyunca glinliik aritmetik egitimi almistir. Calismada temel olarak Maths Recovery programinin OSB’li cocuklar igin
bir sayisal mifredat olarak kullanilip kullanilamayacagi arastirilmis ve yogun bir egitim slirecinden sonra ¢ocuklarin
kaydettigi ilerleme degerlendirilmistir. On test ve son test tasarim kullanilan ¢alismada, OSB’li cocuklar icin uyarlanmis
Maths Recovery miifredatinin her cocugun bireysellestirilmis 6gretim programina basariyla dahil edildigi ve alti kisinin de
miidahale sliresince matematiksel yeteneklerini gelistirdigi belirlenmistir.
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TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Yapilan literatlir taramasinda 6zel gereksinimli cocuklarda 6runtii olusturma becerilerine yonelik yurtigi ve yurtdisi
arastirmalar incelenmistir. Calisma sonucunda egitim mudahalelerinin timdinin, 6grencilerin hedef becerileri
kazanmalarini sagladigi gorilirken Baroody, 1988; Cihak ve Foust, 2008; Jimenez ve Kemmery, 2013; Titeca vd., 2014;
Tzanakaki vd., 2015), birgogunun da bunlari genelledigi tespit edilmistir (Browder vd., 2012; Jimenez ve Besaw, 2020;
Sazak-Pinar ve Kocabiyik, 2014). Zihinsel yetersizligi olan bireylerle ilgili ¢calismalar yéntemsel agidan incelendiginde,
bunlarin oyun ve hikdye temelli matematik Ogretimi (zerine odaklandigi belirlenmistir. Otizmli g¢ocuklarla ilgili
arastirmalar ise genellikle gegerlik ve glivenirlige sahip 6lgeklerin ve testlerin kullanimini igermektedir. Genel olarak tim
¢alismalarin bulgularinda, oriintli 6gretiminin sayilari tanima, sayma ve toplama iglemi ile iligkili oldugu sonucuna
varilmistir.

Miudahale 6ncesinde zihinsel yetersizligi ve otizmi olan 6grencilerin temel hesaplama, problem ¢6zme ve okuma becerileri
incelendiginde; literatiirde farkli akademik gruplarin ortaya c¢iktigi benzer bulgularin goruldigl séylenebilir. Bullen vd.
(2022) yaptiklari calismada; otizmli 6grencilerin cogunun (%71) ortalama hesaplama becerileri, diisiik diizeyde matematik
problem, ¢6zme becerileri ve standartlastirilmis ortalamanin altinda olan okuma becerileri ile karakterize edildigini
belirlemislerdir. Bu gruba dahil olan 6grencilerin “hiperkalkuli” olarak tanimlanan gruplara benzer olduklari (Estes vd.,
2011; Jones vd., 2009; Wei vd., 2015), ayni zamanda matematik problem ¢ozme ve okuma becerilerine kiyasla
matematiksel hesaplamalarda nispeten yiksek diizeyde basari gosterdikleri belirtilmistir. Bu bulgular, otizmli
ogrencilerde akademik basariya iliskin literatlr ile uyumludur. Matematik agisindan diger arastirmalar, otizmli gocuklarin
ortalama diizeyde hesaplama basarisi gosterebilecegini, ancak problem ¢dzmede zorlanabilecegini gostermektedir
(Chiang ve Lin, 2007). Matematiksel hesaplama ve problem ¢6zmenin gelisimsel ayrimini vurgulamak 6nemlidir. Bazi
otizmli gocuklar, erken dénemde hesaplama becerilerinin gelistiriimesine odaklandiklari icin matematikte Ustin
gorinebilirler. Sonug olarak matematik 6gretimi, sinif atladikga matematigin daha soyut, sembolik ve kavramsal yonlerini
ele almayi gerektirdiginden, erken donem mifredat destegi olmadan bu 6grenciler geride kalabilirler (Whitby ve Mancil,
2009). Ayrica daha sonra ortaya g¢ikan matematikle iliskili gligliiklere yonelik miidahaleler, 6grencilerin, 6gretmenlerin
veya velilerin akademik basari modelindeki bu degisiklikle ilgili olumsuz tutumlari nedeniyle karmasik hale gelebilir (Bullen
vd., 2022).

Arastirmalarda kullanilan deneklerin bircok ¢alismada erkek 6grencilerden olustugu tespit edilmistir. Zihinsel yetersizligi
olan bireylerle ilgili calismalar (Jimenez ve Besaw, 2020; Jimenez ve Kemmery, 2013; Jimenez ve Staples, 2015; Sazak-
Pinar ve Kocabiyik, 2014) ile otizmli bireylerle ilgili calismalar (Jimenez ve Besaw, 2020; Nation vd., 2006; Titeca vd., 2014;
Tzanakaki vd., 2015), katiimcilarin cinsiyetinin genellikle erkek olmasi agisindan benzerlik gostermektedir. Yalnizca bir
calismada kiz-erkek katilimci sayisinin esit oldugu (Baroody, 1988), iki ¢alismada ise kiz 6grencilerin sayisinin fazla oldugu
belirlenmistir (Browder vd., 2012; Cihak ve Foust, 2008).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerle yapilan ¢alismalarda deneklerin yas araligi 6-20 olarak belirlenirken, otizmlilerde bunun
4-15 yas arahiginda oldugu gorilmustir. Zihinsel yetersizligi olan ¢alismalardaki katilimci yasinin genellikle 8-11 araliginda
oldugu gorilurken (Browder vd., 2012; Jimenez ve Staples, 2015), otizmli 6grencilerde 7-8 yas daha sik gérilmektedir
(Cihak ve Foust, 2008; Nation vd., 2006; Whalon ve Hart, 2011). Zihinsel yetersizligi olan bireylerle ilgili arastirmalar
¢ogunlukla 2-7 denek ile yurutilirken, bir calismada 30 kisinin kullanildigi goriilmistir (Baroody, 1988). Otizmlilerle ilgili
arastirmalarda bu sayinin daha fazla oldugu gézlemlenmistir (Nation vd., 2006; Titeca vd., 2014).

Matematikle ilgili calismalardan elde edilen sonuglarin, 6grenciler ve egitimciler igin olumlu etkileri bulunmaktadir.
Ogrenciler icin temel matematiksel becerilerin performansi, problem ¢ézme becerileri, zamansal kavramlari anlatmak,
para saymak ve kullanmak, satin alma becerileri gdstermek gibi matematik becerileri igin bir temel saglamaktadir
(Browder, 2012; Jimenez ve Kemmery, 2013). islevsel matematigin anlasilmasi, giinlik yasam, is ve bos zaman
aktivitelerine katilmak icin dnemli bir beceri alanidir. Ogretmenler agisindan matematik becerisi 6gretiminde 6grencilere
sistematik 6gretim ve tekrarli alistirmalar sunmanin basarili oldugu, ayrica yapilandirilmis oturum kullanilarak 6gretim
yapmanin yiksek uygunluga sahip oldugu gorilmustir (Jimenez ve Kemmery, 2013). Farkli bir ¢alismada oriinti
ogretiminde sanal manipilatiflerin, somut matematik manipilatiflerinden daha ilgi ¢ekici oldugu bulunmustur. Boylece
ogrenciler erken aritmetik becerilerini yeni matematik baglamlarinda genellemis ve koruyabilmistir (Jimenez ve Besaw,
2020).

Calismalarda sinirli 6rneklem buyikligu ve daha kiiglik veri alt kiimesi nedeniyle sonuglar dikkatle yorumlanmalidir. Genel
olarak literatirde zihinsel yetersizligi olan ve otizmli 6grencilere 6riintli 6gretimiyle ilgili arastirmalarin okul 6ncesi ve
ilkokul agisindan sinirli oldugu goérilmuistir. Bu nedenle gelecek arastirmalarda akademisyenlerin ve uzmanlarin bu
alandaki boslugu doldurmaya yonelik beceri 6gretimi uygulamalari yapmalari énerilmektedir. Ayrica 6gretimin sosyal
gecerliligi yani sira bulgularin genel gegerliligini artirmak adina kiz-erkek 6grenci sayisinin dengelenmesi, siniflara arasi
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karsilagtirmalarin yapilmasi ve baslama, 6gretim ve izleme oturumlari bulgularinin istatistiksel analizlerle desteklenmesi
onerilmektedir.
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EXTENDED SUMMARY

A REVIEW OF STUDIES ON PATTERN FORMATION SKILLS IN INDIVIDUALS WITH INTELLECTUAL
DISABILITY AND AUTISM SPECTRUM DISORDER

INTRODUCTION

In general, mathematics is the science of patterns and order. The science of shape, number, size, and the relationships
between these elements is called mathematics (MoNE, 2009). The basis of problem solving in mathematics is finding
relationships between numbers and shapes. For this reason, patterns are important in mathematics as they are the basis
of number and geometric concepts (Glrsel, 2017). The ability to create patterns is the basis of reasoning, association and
problem solving in mathematics. There are different patterns in objects that can be encountered in daily life, such as
spider webs, honeycombs, sunflowers, and carpets and rugs woven by people (Smith, 2013).

Students with special needs who have perceptual or cognitive problems make it more difficult to perform adequately in
areas such as mathematics and language learning. For this reason, longer durations are needed for students with
intellectual disabilities to acquire and retain skills and concepts, understand events, solve problems, analyze, and
combine information, and understand cause-effect relationships (Sazak-Pinar and Kocabiyik, 2014). These difficulties
usually begin in primary school years and sustain through secondary school (Calhoun & Fuchs, 2003). Particularly due to
the ability of patterning to think and express rules, it is among the mathematical skills that are difficult for students with
intellectual disabilities to perform. In addition, patterning forms the basis for the development of mathematical skills of
students with special needs, like normally developing students (Sazak Pinar and Kocabiyik, 2014).

Teaching patterning skills to preschool students contributes to the development of logical thinking, the discovery of other
mathematical contents, and a foundation for future mathematics learning. Papic, Mulligan and Mitchelmore (2011)
discussed patterns that have a repeating cyclical structure and are suitable for preschool study. Thus, the children can
use different classroom tools consisting of guiding materials such as bead necklaces and create repeating patterns in
drawings. Therefore, it is important for children to have a variety of materials consisting of shapes, stones, toys, or other
objects in the learning environment. In addition, it is important for children to use sounds physically with the body or
musical instruments and to make iconic and symbolic representations (colored dots, letters, numbers) with movements
to help them produce and generalize repetitive patterns (Threlfall, 1999 as cited in Rodrigues and Serra, 2015). Research
shows that early intervention in mathematics can prevent later learning difficulties for all children (Clements and Sarama,
2007; Griffin, 2004; Wright, 2003). It is determined that early pattern recognition and measurement skills in typically
developing kindergarten students positively affect mathematics achievement in eighth grade. It is also found that the
importance of these mathematics skills for academic achievement in later years increases or is maintained over time
(Claessens and Engel, 2013). A study also showed that it is easier for kindergarten students to identify the missing element
in a simple ABAB pattern (e.g., ABAB_AB?) than to copy and expand the AB pattern, expand more complex patterns and
recognize the basic unit of a pattern (such as AB) (Clements et al., 2008).

There are limited number of studies of patterning skills for students with special needs in the literature (Baroody, 1988;
Jimenez and Besaw, 2020; Jimenez and Kemmery, 2013; Jimenez and Staples, 2015; Sazak Pinar and Kocabiyik, 2014).
Studies involving the children with intellectual disabilities attending preschool and primary school are even more limited.
Jimenez and Kemmery (2013) studied students with mental disabilities in the 2nd, 3rd, and 4th grades of primary school.
Baroody (1988) studied individuals with mental disabilities between the ages of 6-20, and Jimenez and Staples (2015)
studied individuals with mental disabilities between the ages of 10-15. Sazak-Pinar and Kocabiyik (2014) examined
children with mental disabilities aged 11-13 while Jimenez and Besaw (2020) examined the students aged 8-9 who was
attending primary school. Pointing out this gap in the literature, the purpose of this study is to examine the publications
on patterning skills for children with intellectual disabilities and autism in the preschool or primary school period by using
a systematic literature review.
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METHODOLOGY

Systematic literature review method was used in the study. In general terms, literature reviews involve two types: 1) A
review that serves as the background for an empirical study and 2) a stand-alone (independent) study (Templier and Paré,
2015). Background reviews are often used as justification for decisions made in research design, providing theoretical
context or identifying a gap in the literature that the study aims to fill (Levy and Ellis, 2006; Templier and Paré 2015).
Ideally, an empirical study should be preceded by a systematic review, and from the systematic review, a certain part of
the literature that is closely related to the empirical study can be used as a background review. In contrast, the
independent literature reviews used in this study attempt to make sense of some of the existing literature through the
collection, interpretation, explanation or integration of existing research (Rousseau et al., 2008; Xiao and Watson, 2019).

In this study, due to the limited number of studies on the topic, no limitations were included for publication years. The
literature review was carried out by using the keywords "intellectual disability", "children with intellectual disability-
mental retardation", "autism", "pattern", "preschool", "elementary" and "middle school" from databases within
educational sciences. For studies that could not be accessed from the databases, the search was continued through the
Google search engine. In the study, which aims to review the obtained publications, studies on the patterning skills of

individuals with intellectual disabilities and autism spectrum disorder were accessed.

FINDINGS

It was found that there are seven studies on teaching patterning skills for individuals with intellectual disabilities and five
studies for autism spectrum disorder. Baroody (1988) found that the evolution of addition errors was not linked to
practicing incorrect answers. Additionally, the subjects mastered by students both practical and impractical combinations
of addition operations involving the numbers zero and one, indicating that the children learned the relationships. No
relationship was found between the frequency of miscalculated answers and posttest errors for the problems during the
intervention. Moreover, although there were no incorrect answers for students who had previously taken the addition
course, the frequency of answers to addition combinations changed significantly between the pretest and posttest.
Browder et al. (2012) determined that the subjects get 100% correct responses to complete the patterns and that these
gains are generalized. All the students made progress in their mathematics skills with the intervention. Once the students
were able to create up to five patterns, they were sometimes able to use this knowledge and their memorization counting
skills to create broader patterns and generalize their skills. Jimenez and Kemmery (2013) showed that the intervention
with pattern teaching has a functional relationship between the early arithmetic skills of the students with intellectual
disabilities. The study showed that students learned mathematics skills best when systematic instruction and repetitive
practices are used. In addition, structured sessions were found to provide teachers with a high level of fidelity in teaching
new skills. According to Sazak-Pinar and Kocabiyik (2014), all students demonstrated patterning skills with 100% accuracy
and maintained them. It is also determined that the teachers found the intervention socially valid. Jimenez and Staples
(2015) suggested that there is a functional relationship between early arithmetic skill training and independent correct
answers in mathematics skills depending on the grade level of the students. The findings showed that as students with
severe intellectual disabilities gain proficiency in early arithmetic skills, they show greater propensity for mathematics
skills in parallel with their grade level. Additionally, the results of comparing the percentage of overlapping data in the
graphs showed a highly effective intervention (90%-100%) or an effective intervention (70%-89%) for all three students.
Kurkcu (2019) found that direct instructions were effective since the students achieved success at the valid criterion of
83.3% at the end of the intervention. As a result of the follow-up sessions, it was found that the students maintained
their patterning skills in the 2nd, 4th, and 6th weeks. In the generalization sessions conducted using different shape
pictures on the tablet computer, it was determined that the students were able to generalize their patterning skills with
different materials. Jimenez and Besaw (2020) showed that visual analysis of baseline, intervention, and generalization
data demonstrated a functional relationship between the use of virtual manipulatives and mathematics skills, and
statistical analysis significantly supported this relationship. It was also determined that virtual manipulatives are more
interesting than concrete mathematical manipulators. Students generalized and maintained early arithmetic skills for
different mathematical problems.

On the other hand, for the children with autism spectrum disorder, Nation et al. (2006) determined that students’ word
reading, and text reading accuracy levels were average. However, performance differences emerged in many tests at
different levels from easy to difficult. These findings show that reading skills in children with autism were heterogeneous.
Cihak and Foust (2008) showed that the TouchMath is more effective in teaching addition skills with single digit numbers.
TouchMath strategy was then replicated using the content of other instrcution method, and all students showed
significant improvement in their addition skills. Whalon and Hart (2011) demonstrated that the students with autism
spectrum disorder defined words as patterns and sorted the words for the last syllables of the words as well as phonetic
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patterns. The teacher often verbally instructed the students to use their phonetic skills. Some instructions provided by
the teacher directly addressed vocabulary such as synonyms, antonyms, and homonyms. Titeca et al. (2014) found that
the children with autism spectrum disorder showed early numerical competencies like typically developing children in
preschool. They also scored higher on average on number acquisition and time-based competencies, and on procedural
calculation and word/language problems, compared to first-year students. Both verbal sub-scaling and counting
predicted first grade mathematics performance. Tzanakaki et al. (2015) determined that the Maths Recovery curriculum
adapted for children with autism spectrum disorder was successfully included in each child's individualized teaching
program and that all six children improved their mathematical skills during the intervention.

DISCUSSION, CONCLUSION, AND RECOMMENDATIONS

The results of the study indicated that all educational interventions enabled students to acquire target skills (Baroody,
1988; Cihak and Foust, 2008; Jimenez and Kemmery, 2013; Titeca et al., 2014; Tzanakaki et al., 2015), and many of them
have been found to generalize these skills (Browder et al., 2012; Jimenez and Besaw, 2020; Sazak-Pinar and Kocabiyik,
2014). When the studies on individuals with intellectual disabilities are examined from a methodological perspective, it
is determined that these studies focus on game and story-based mathematics teaching. Research on children with autism
spectrum disorder generally involves the use of valid and reliable scales and tests. In general, the findings of all studies
concluded that pattern teaching is associated with number recognition, counting and addition skills.

The results of reviewed publications on mathematics have positive effects for students and educators. For students, the
performance of basic mathematical skills provides a basis for problem-solving skills, explaining temporal concepts,
counting and using money, and demonstrating purchasing skills (Browder, 2012; Jimenez and Kemmery, 2013).
Understanding functional mathematics is an important skill for participating in daily life, work, and leisure activities. It is
observed that teachers are successful in teaching mathematics skills by providing systematic instruction and repetitive
exercises to students, and teaching using structured sessions is highly appropriate (Jimenez and Kemmery, 2013). In one
study, virtual manipulatives are found to be more interesting than concrete mathematical manipulatives in teaching
patterns. Thus, students were able to generalize and maintain their early arithmetic skills in new mathematics contexts
(Jimenez and Besaw, 2020).

Due to the limited sample size and smaller data in the reviewed publications, the results should be carefully interpreted.
In general, research on patterning of students with intellectual disabilities and autism spectrum disorder is limited in
terms of preschool and primary school. For this reason, it is recommended that academics and experts conduct skill
teaching practices to fill this gap in future research. Moreover, in order to increase the social validity of the instruction
as well as the general validity of the findings, it is recommended to balance the number of male and female students,
make comparisons between classes, and support the findings of the baseline, intervention, and follow-up sessions with
statistical analysis.
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