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Ozet
Ogrencilerin okul derslerindeki karmasik ve uzun metinlerle bas etme becerilerini gelistirmek icin onlara metin kavrama,

¢ozlimleme ve Ozetleme ile ilgili teknikler 6gretilir. Metin 6zetleme tekniklerini kullanmayi 6grenen 6grenciler, metindeki 6nemli
bilgileri secerek kodlayip saklayabilir. Bu, onlara okul dersleriile ilgili sinavlara ¢alisirken bilingli, etkili ve verimli ders ¢alisma aliskanligi
kazandirir; okulda iyi bir akademik basari elde etmenin yolunu agar. Bu ¢alismada, Cornell not alma tekniginin 6gretmen adaylarinin
metin 6zetleme becerilerini gelistirmeye etkisi incelenmistir. Arastirma sinif i¢i eylem arastirmasi olarak tasarlanmistir. Uygulamaya
3. siniftaki 69 Turkge 6gretmeni adayi katilmistir. Yazma egitimi dersindeki geleneksel 6zetleme teknigi yerine Cornell teknigi ile metin
Ozetleme 6gretilmistir. Bunun icin haftada 4 saat olan yazma egitimi dersinin 1 saati kullaniimistir. Cornell teknigi 6zetleme etkinlikleri
6 hafta siirmiis, her hafta bir okuma metni &zetlenmistir. Ogretmen adaylarinin metin 6zetleme becerilerindeki gelisimi
degerlendirmek igin birinci ve altinci haftalarda yaptiklar 6zetler karsilastiriimistir. Ozetleme tekniginin uygulanmasi ve etkileri
hakkinda 6gretmen adaylarinin gorugleri alinmig, arastirmaci ve uygulayici ginlikleri tutulmustur. Elde edilen veriler, Cornell
tekniginin 6gretmen adaylarinin metin 6zetleme becerilerini anlamli diizeyde gelistirdigini géstermektedir. Ayrica 6gretmen adaylari,
not alma ve metin 6zetleme 6gretiminde Cornell teknigini diger 6grendikleri 6zetleme tekniklerine gore daha etkili bulduklarini
bildirmiglerdir. Cornell tekniginin metni kavrama ve ¢6ziimleme becerisini gelistirdigi, etkili ve kolay 6zetleme becerisi kazandirdig
belirlenmistir. Katihmcilar Cornell 6zetleme ¢alismalarinin, geleneksel 6zetleme etkinliklerine gore daha eglenceli ve Ogretici
oldugunu belirtmislerdir fakat teknigin bu yararlari olmasina ragmen 6zetlemenin uzun zaman aldigini, Cornell kdgidina bagl kalarak
metin 6zetlemenin onlari kisitladigini ve bu teknigin her metin tiri igin kullanilamayacagini belirtmislerdir. Katilimcilarin bu gérigleri
aslinda diger metin tirleri ile ilgili deneyimlerinin sinirli olmasindan kaynaklanmis olabilir.
Anahtar Kelimeler: Ozetleme, not alma, Cornell teknigi, Tiirkce 6gretmeni adaylari, yazma egitimi.

The Effect of Cornell Technique on Text Summarizing

Abstract

In order to help students deal with long and complex texts in their courses, they are taught text comprehension and analysis and
summarizing techniques. Students who have learned how to use text summarizing techniques can select, code and store important
information in texts. This leads them to acquire the habit of studying purposefully and efficiently while preparing for the exams in
school. This paves the way for them to be in good academic standing at school. In this study, the effect of the Cornell note-taking
technique on improving the text summarizing skills of prospective teachers was investigated. The research was designed as a
classroom action research. 69 prospective Turkish teachers in their junior year participated in the study. Instead of the traditional
text summarizing technique, the Cornell text summarizing technique was taught to the participants in the writing courses. To that
end, 1 class hour of the weekly 4-hours writing course time was used. The Cornell summarizing technique activities lasted 6 weeks,
and a reading text was summarized each week. In order to assess the improvement in the text summarizing skills of the participating
prospective teachers, the summaries made by the teacher candidates in the first and sixth week were compared. Regarding the
implementation and the effects of the technique, the opinions of the teacher candidates were obtained through interviews and the
opinions of researchers and practitioners were obtained through the diaries they were asked to keep. The data showed that the
Cornell technique significantly improved the text summarizing skills of the prospective teachers. In addition, the prospective teachers
stated that in teaching note taking and text summarizing they found the Cornell technique more effective than other summarizing
techniques they had previously learned. It was thus determined that the Cornell technique increased text comprehension and analysis
skills of the participants and that it made the acquisition of efficient and easy to use summarizing skills possible. Participants stated
that the practice activities used in teaching the technique were more fun and instructive than traditional summarizing activities, but
they also stated that despite its benefits, it took longer to summarize texts, that summarizing texts using the Cornell worksheet was
restricting, and that this technique may not be used for all text types. The final opinions may have stemmed from the limited
experience of the participants with only six expository text types.

Key Words: Summarizing, note taking, the Cornell technique, prospective Turkish teachers, writing education.
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1 Giris

Yazili anlatim becerisi, glinlik hayatta sadece duygulari, disiinceleri dogru ve etkili anlatmak igin degil ayni zamanda okul
yasaminda etkili, verimli ders ¢alisma teknigi olarak not alma ve metin 6zetlemek icin de kullanilir. Okullarda yazma becerisi, sinifta
yazili anlatim ¢alismalarinda yapilan etkinliklerle bazen dogrudan bazen okuma ve dinleme dil becerileri ile ilgili yapilan etkinliklerde
bunu kullanma zorunlulugu ile dolayli olarak gelisir. Yazma becerisinin edinimi, etkili ve islevsel kullanimi diger dil becerilerine gore
daha yavas ve geg gelisir (Demirel ve Sahinel, 2006; G6gus, 1978; Karatay, 2011b; Maltepe, 2006; Yalgin, 2002). Clnki bu beceri yazim
kurallarini bilme, yazi araglarina sahip olma ile birlikte; diisinme, tasarlama, bir araya getirme gibi bilissel islemler ve yaziya gegirme
¢abasi gerektirir. Bunun igin diger dil becerilerine gore yukimlilGgla daha goktur dolayisiyla glinliik hayatta kullanimindan kaginihr.

Temel egitimin ilk yillari 1-3. siniflarda yapilan okuma egitimi ¢alismalarinda 6grencilerin dil becerilerini gelistirmek igin genellikle
oykuleyici metinler kullanilir ve bu etkinliklerle 6grencilerin daha gok soézli iletisim, metni kavrama, ¢6ziimleme ve elestirel disiinme
becerileri gelistirilir. 4. siniftan itibaren 6grenmenin disiplinlere ayrilmasiyla ders kitaplarindan 6grencilerin bilgi edinmeleri hizlanir.
Ogrenciler okul derslerinde daha ¢ok bilgilendirici metinlerle karsilasirlar. Bu durumda onlarin bilgilendirici metinlerle bas etme, ders
¢alisirken zamani etkili ve verimli kullanma becerilerini gelistirmek i¢in hem okudugunu kavrama ve ¢éziimleme hem de bunlari kisaca
yazili olarak ifade etmeleri icin dzetleme becerilerinin gelistirilmesi gerekir. Ogrencilerin 6zellikle okul dersleri ile bas etme ve
akademik basari icin etkili ve stratejik diisinme, yorumlama, ¢ikarim yapma, karar verme gibi becerilerini gelistirmeye yonelik
metindeki 6nemli bilgileri se¢me ve bunlari not alip 6zetleme gibi becerilerinin gelistiriimesi 6nemlidir. Cornell not alma teknigi bu
becerilerin gelistirilmesinde kullanilmaktadir ¢linki bu teknikte not alma ve 6zetleme bir arada kullanilir.

Not alma, buitiin derslerde 6grencilerin sinif ortaminda bilgi toplamak igin kullandigi ortak bir stratejidir (Broe, 2013; Sedita, 2010).
Sesli veya sessiz okuma c¢alismalarinda 6grencilerden, metni okuma amaglarina gore kavradiklari veya kavrayamadiklari bolimleri
kendi climleleriyle metnin ilgili yerlerindeki kenar bosluklarina veya defterlerine yazmalari istenir. Bu ¢calismalar 6grencilerin 6§renme
surecinde kavradiklari bilgileri hatirlama, tekrar gbzden gegirme, kavrayamadiklarini farkli kaynaklardan 6grenme ve sorma aligkanlig
edinmeleri igin yararhdir. Ayrica 6grencilerin, okuma ve 6grenme etkinliklerine not alma teknigini kullanarak etkin katilmalari saglanir
(Karatay, 2011a). “Not almanin sadece bilissel agidan duyulan veya okunan bilgilerin basit bir kisaltilmis kopyasi olarak
dustunilmemesi gerekir” (Piolat, Olive ve Kellogg, 2005, s. 306). Not alma veya not tutma zihinsel bir etkinliktir. Craik ve Tulving (1975),
not almanin gesitli bilissel stiregleri harekete gegirerek anlama ve hatirlamada 6nemli etkileri oldugunu belirtir.

Ozetleme, bireyin bir metni ne kadar iyi anlayabildiginin bir géstergesidir. Ozetleme yaparken birey metnin ana fikrini ve ana fikri
destekleyen yardimci fikirleri bulabilmeli, nemli bilgiyi &nemsiz bilgi ya da ayrintidan ayirt edebilmelidir. “Ozetleme yapabilmek
bireyin bir metni kendi climleleriyle, metnin biitinliglini bozmadan ve kendinden yeni bir fikir katmadan ifade edebilmesini ve
dolayisiyla o metni ¢ok iyi anlamasini gerektirir” (Alan, 2016, s. 330). Metinden neyin, ne kadar anlasildigini gosteren G6zetleme
becerisinin 3. siniftan itibaren 6grencilere gesitli 6grenme stratejileri ile 6gretilmesi gerekir. Clinkl 6zetleme, okul dersleri ile bag
etme; verimli ders ¢alisma ve zamani iyi kullanma aliskanligi kazanmak icin 6grencilerin yasam boyu kullanacaklari bir beceridir
(Karatay, Gungor, Bolat ve Okur, 2013).

Metin 6zetleme siirecinin temel olgusu olan “6nemli bilgiyi daha az 6nemli olan bilgiden ayirma” eylemi, ayni zamanda anlama
stirecinin de temel giktilarindan biridir. Metindeki 6nemli bir “bilgiyi yeniden 6neri olarak sunmaktir” (Dijk, 1977, s. 122). Bu eylem,
Ozetleme siirecinde kaynak metin Uzerinde gergeklestirilen amaca yonelik islevsel bir kisaltma islemidir.

Metin, kiiguik ve biliylk 6lgekli olmak lzere iki yapidan olusur. Bu yapilarin bilissel boyutlari metin tabaninda ele alinir. Okur, bir
metni ¢ozlimlerken onun kiigtik 6lgekli yapilari olan 6nermelerden yola gikarak buytik 6lgekli yapiya ulasir (Dijk ve Kintsch, 1978). Dijk
ve Kintsch (1983, s. 190) tarafindan Onerilen 6zetleme modelinde 6zet yapan kisi metnin buytk 6lgekli yapisina ulasirken silme,
genelleme ve yeniden kurma asamalarini uygular. Bu kurallar, sadece 6zet metin yazma gorevini yerine getirmek icin uygulanan 6zel
kurallar degil, bilissel olarak her okurun okuma siirecinde metinlerin 6ziinii anlamak igin uyguladigi genel kurallardir.

Tablo 1. Biiyiik Olgekli Yapi Kurallar

1. Silme Metinde verilen bir 5nerme, eger kendisinden 6nce veya sonraki
onermeyi desteklemiyorsa silinebilir.

2. Genelleme Metinde verilen her bir 6nerme dizisi, kendisine yakin nitelikli
onermeleri karsiliyorsa tek kavram altinda soylenebilir.

3.Yeniden Kurma  Metinde verilen her bir 6nerme dizisi, genellenen 6nermelerle
birlestirilerek yeniden yorumlanir.

1. Silme: Silme asamasi, metnin daha gok kiigik 6lgekli yapisinda, yani climleler Gzerinde uygulanan bir asamadir. Silme kurali,
bilgilerin azaltilmasi igin gereklidir (Dijk ve Kintsch, 1978). Bu ylizden kiiglk yapida gereginden fazla olan betimlemeler, 6rneklemeler
ve aciklamalar silinebilir (Karatay, 2011a; Karatay ve Okur, 2012).

2. Genelleme: Genelleme, metnin bliyiik 6lgekli yapisinda yapilir. Bir 6neri dizisi gz 6niine alindiginda, her iki ifadenin de yerini
alacak, ayni amaca ve anlama sahip olan bélimler genellenir, baska bir deyisle birlestirilir.

3. Yeniden Kurma: Okuma siirecinde metni meydana getiren yakin anlamli 6nermelerin genellenmesi ve 6zetlenmesi sonucunda
ulasilan yeni 6nermelerin okuyucu tarafindan tekrar yorumlanmasi, daha ist bir genelleme ile metinden hareketle onun ana
duslincesine ve onu destekleyen onemli bilgilere iliskin anlam g¢ikarmadir. Bu ayni zamanda metnin anlamlandiriimasindaki son
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asamadir ve okuma siirecinin tamamini yeniden diizenleme-degerlendirme niteligindedir (Karatay, 2011a). Konu ve ana dislincenin
dogrudan verilmedigi dolayli anlatimli metinlerde bu islemden daha ¢ok yararlanilir. Yeniden kurma okurun bilissel ve duyussal
gelisimine bagli olarak da degisebilir.

Sonug olarak dzetleme, 6grencilerin metni anlamalarini; anlamin 6z ve anlasilir olmasini saglar. Ogrencileri metni tekrar okuma
zorunlulugundan kurtarir. Sinavlar igin ders ¢alisirken 6grencilerin bilgileri hatirlamalarina yardimci olur. Bu, onlara zamani etkili ve
verimli kullanma becerisini kazandirir. Ogrencilerin akademik yasamlarinda &nemli olan not alma ve &zetleme tekniklerinin
ogretilmesi, etkili ve verimli ders ¢alisma becerilerini gelistirir. Bu iki teknigi birlestiren ve kullanmayi 6greten, Cornell not alma
teknigidir.

1.1 Cornell Not Alma Teknigi

Cornell not alma teknigi, hem okul hayatinda hem de giinliik hayatta kisiler arasi s6zl ve yazil iletisim srecinde bir konusmaciyi
dinlerken veya bir metni okurken anlatilan konu, verilmek istenen ana fikir ve onu destekleyen énemli bilgileri segme, siniflama ve
diizenleme islemlerini igeren etkili bir bilgi toplama ve saklama yoludur. Cornell tekniginin, klasik not alma tekniklerine gore daha
etkili oldugu (Baharev, 2016; Sahin, Aydin ve Sevim, 2011) ve okulda akademik basariyi artirdigi (Baharev, 2016; Donohoo, 2010)
belirlenmistir.

Cornell not alma teknigi ilk defa Cornell Universitesi grencilerinin okuma ve dinleme becerilerini gelistirmek amaciyla Walter
Pauk tarafindan gelistirilmistir. Bu teknikte sistemli bir not alma siireci vardir ve not alma Uzerine bazi tavsiyelerde bulunan Pauk
(2000) bunlari yedi adimda agiklar: Yakala (capture), gozden gegir (overview), sorular yaz (write questions), tekrar gozden gegir
(recite), 6zetle (summarize), genelleme yap (globalize) ve yansit (reflect). Bu adimlar asagida kisaca agiklanmistir:

1. Yakala (capture): Derste 6gretmenin dnemli eylem ve fikirlerine odaklanmayi ve akilda kaliciigini artirmak igin hatirlatici
kisa ve 6z notlar almayi ifade eder.

2. Godzden gecir (overview): Ogrencilerin bagimsiz olarak derslerde, kiitiiphanede veya evde aldigi notlari gdzden gecirmesi ve
anlagilabilir hale getirmesidir.

3. Sorular yaz (write questions): Metin okunduktan veya dinlendikten sonra basa donip ana fikri ve onu destekleyen 6nemli

bilgileri bulmaya yardimci olacak; metni daha iyi anlamamizi saglayacak sorular olusturulur.
4. Tekrar gbzden gecir (recite): Metin okunduktan sonra olusturulan sorulari yazmak igin bir kagit ikiye katlanir, kagidin bir

tarafina sorular diger tarafina cevaplari yazilir. ikiye katlanan not alma kagidinda sorular gériiliir ve 6grenci bu sorulari
yliksek sesle okuyarak yine yiksek sesle kendi cimleleriyle agiklar. Ayrica kagidi kaydirarak dogru soyleyip séylemedigini
cevaplara bakarak kontrol eder. Bu sekilde 6grenci hem dislinmek zorunda kalacak hem kelimeleri duyacaktir. Bu nedenle
isitsel hafiza agisindan ek bir teknik oldugundan hem de tiim sinifa ders anlatma ortami olacagindan faydahdir.

5. Ozetle (summarize): Besinci adima kadar biitiin notlari tekrar eden, ara verip sdylediklerini diisiinen, bunlari tekrar sesli

soyleyen, bitln notlari birkag cimleyle agiklayan 6grenci 6zetleme alanina kisaca yorumunu yazar.

6. Genelle (globalize): O gilinkii derse ait notlarin incelendigi bu asamada daha 6nce 6grenilenler de gbzden gegirilir. Boylece
Ogrenilenlerin bir butlinlik gdstermesi saglanir.

7. Yansit (reflect): Yansitma, gergeklerin, ilke ve fikirlerin bilgilerin kalici bir pargasi haline getirilmesi igin 6zel olarak yapilan
dlslncedir. Daha ileri kavramlar gelistirmek icin de bir temel olusturur. Yansitmada 6grenci kendine sunlari sorabilir: “Bu
olgu ve fikirlerin 6nemi nedir? Hangi ilkelere dayaniyor? Bunlari, glinlik hayatta nasil kullanabilirim? Benim daha &nce
ogrendiklerimle uyusuyorlar mi? Konuyla ilgili zihnimdeki semalari degistirdi mi? Bu bilgilerden baska neler var?”.

Cornell, Pauk’un ortaya koydugu not alma ve 6zetleme teknigidir. Aslinda bu islemler etkili ve verimli ders galisma ve 6grenme
icin ardisik islemlerdir ve birbirinden ayrilamaz. Birinci islem dnemli bilgileri segme; ikinci islem ise tekrara diismeden ve metni
kapsayacak sekilde bunlarin birlestirilmesidir. Bu teknik alma dil becerileri okuma ve dinlemede kullanilir.

Bu teknigi 6grencilere kolay ve islevsel olarak kullanmayi 6gretmek igin sirasiyla sunlar yapilr:

1. Bir kagit not alinan sol taraf, metnin oldugu sag taraf ve 6zet yazilan alt taraf olmak (lizere lge ayrilir. Metnin oldugu sag
alan digerlerine gore daha genis birakilir.
Ogrenci okuma metninde istedigi kelimenin altini gizer ve yuvarlak igine alir.
Daha sonra metni okuma islemi bitince sol tarafa hatirlatici kisa bilgileri ve anahtar kelimeleri yazmasi gerekir.

4. Son olarak 6grenci anahtar kelimeleri ve altini gizdigi dnemli cimleleri gézden gegirir, tekrar eden ayni kelime ve ciimleleri
geneller; gereksiz ve ayrinti olanlari siler ve bunlardan metni kapsayacak sekilde bes alti cimlelik bir 6zet gikarir.

Cornell not alma teknigi dinlemede kullanildiginda sayfanin sag tarafi not alma siitunu, sol tarafi soru situnu ve alt tarafi

Ozet alani; okumada kullanildiginda ise sag taraf okuma metninin oldugu yer; sol taraf ise anahtar kelime ve hatirlatici kisa
bilgilerin yer aldigi alan, sayfanin altindaki bosluk ise 6zet igin kullanilir. Bunlar sirasiyla Sekil 1 ve Sekil 2’de verilmistir.
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Sekil 1. Dinlerken Cornell Teknigi icin Kagidin Kullanimi - Sekil 2. Okurken Cornell Teknigi igin Metnin Kullanimi

Cornell not alma teknigi, ders cgalisirken zamandan tasarruf etmek amaciyla tasarlandigi icin bu teknigin faydali oldugu
sdylenebilir. Ogrencinin notlarini yeniden diizenlemesi ve yazmasina gerek yoktur. Sistemin her adimi, 8grenciyi 6grenme asamasinda
bir sonraki adima kendiliginden hazirlar. Ogrenci Cornell not alma teknigini kullanarak not almayi égrenir bu da kendisi icin dnemli
olan bilgileri kaynaktan tekrar baktiginda hatirlamasina yardimci olur. Bu teknik, 6zetleme ile birlestirilince kaynaga bakmadan kisa
dzetler onunla ilgili bilgilerin hatirlanmasini saglar. Ogrencilerin okul dersleri ve bunlarla ilgili sorumlu olduklari 6grenme materyalleri
ile bag etme becerilerini gelistirmek ve akademik basarilarini artirmak icin bu iki teknigin birlikte 6gretilmesi onlarin okul yagamlarini
kolaylastirir (Kurudayioglu ve Soysal, 2016; Sahin, Aydin ve Sevim, 2011). Ayni amaca yonelik olan bu teknikler, 6gretim
programlarinda ayri ayri yer alir (MEB, 2018). Oysa anlamli bir 6grenme ve akademik hayatta not alma ve 6zetlemeyi amacina uygun
ve etkili kullanmayi edindirmek igin bunlar butiin halinde 6gretilebilir.

1.2 Arastirmanin Amaci ve Onemi

Alanyazin incelendiginde bu teknigin Turkge 6gretmeni adaylarinin dzetleme becerilerini gelistirmesi Gzerine yapilmis bir
galismanin olmadigi belirlenmistir. Not alma tekniklerinin 6grenme Uzerindeki etkilerini arastiran ¢alismalarin ¢ogu, kaydedilen
bilgilerin segimi ve organizasyonu lizerine odaklanmistir (Boyle ve Forchelli, 2014; Brown ve Day, 1983; Piolat, Olive ve Kellogg, 2005).
Cornell not alma teknigi Uzerine yapilan galismalar ise bu teknigin dinlenilen metni anlamaya ve kaliciliga etkisi (Kurudayioglu ve
Soysal, 2016; Sahin, Aydin ve Sevim, 2011) (zerinedir. Diger ¢alismalardan farkli olarak bu ¢alismada Cornell not alma tekniginin
okudugunu 6zetleme becerisine etkisi arastirilmistir. Bu calisma ile gelecekte 6zetleme tekniklerini 6gretecek 6gretmen adaylarinin
bu teknikler ile ilgili deneyimlerini artirmak, becerilerini gelistirmek ve diger 6zetleme tekniklerinden farkli olarak bu konuda
goruslerini belirlemek amaglanmistir.

1.3 Arastirmanin Problemleri

1. Cornell not alma teknigi Turkge 6gretmeni adaylarinin bilgilendirici metinleri 6zetleme becerilerini gelistirmede etkili
midir?

2. Cornell not alma teknigi ile ilgili Tlirkge 6gretmeni adaylarinin gorusleri nelerdir?

3. Cornell not alma teknigi ile ilgili uygulayici-arastirmaci goézlemleri nelerdir?

2 Yontem

Bu ¢alisma “sinif ici eylem arastirmasi” olarak desenlenmistir. “Eylem arastirmasi, genellikle katilimcilarin kendi problemlerini
tanimlama, ¢6zme ve durumunu gelistirmeyi amaglayan ve diger ¢alisanlarla birlikte yapilan arastirma tlrtdir ” (Greenwood ve Levin,
2007, s. 3). Eylem arastirmasi, egitimcilerin uygulama ve durumlarini incelemelerini; yeni fikirler i¢in arastirma temellerini
kesfetmelerine olanak saglar (McNiff ve Whitehead, 2002). Mevcut uygulamalar yeni fikirlerle karsilastirilarak gerekli degisiklikler
egitim ortaminda uygulanir ve etkileri degerlendirilir (Calhoun, 2002). Yazma egitiminin farkli birer konusu olan not alma ve 6zetleme
teknikleri birlestirilerek tek bir teknik icinde 6gretilmesi planlanmistir. Bu amaci gergeklestirmek icin arastirmada su asamalar
izlenmistir:

1. Hazirhk: Problem durumunu belirlemek ve sireci planlamada rehberlik etmesi i¢in 6gretmen adaylarina 6zetlenecek bir
okuma metni verilmistir. Ogretmen adaylarindan metni okuyup, &nemli yerlerini not edip, anahtar kelimelerini belirleyip
daha sonra metni 6zetlemeleri istenmistir. Bu uygulama ile 6gretmen adaylarinin metin 6zetlerken zorlandiklari agamalar
ve 6zet metinlerinin yeterligi belirlenmistir. Bu kagitlar ayni zamanda 6n uygulama puanlarini elde etmek igin kullaniimigstir.

2. Planlama: ikinci asamada 6gretmen adaylarinin, 6zetleme sorunlarini ¢dzebilecek hem not almayi hem de 6zetlemeyi iceren
Cornell not alma tekniginin kullanilmasina karar verilmistir. Bu teknik kullanilarak 6zetlenecek haftalik 1; 6 hafta igin toplam
200-300 kelime arasinda degisen 6 bilgilendirici metin 6nceden segilerek siire¢ planlanmistir. Yazma egitimi derslerindeki
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diger etkinlikleri de destekleyecek sekilde 6 hafta boyunca haftada 4 saat olan yazma egitimi dersinin 1 saatinde Cornell not
alma teknigi ile not alma ve 6zetleme uygulamalarinin yapilmasina karar verilmistir.

3. Uygulama: Cornell not alma teknigi ile 6zetleme yapilmadan 6nce teknik hakkinda bilgi verilmis, bu konuda hazirlanmis bir
video izletilmistir. Daha sonra bir metin bu teknik kullanilarak 6gretim elemani araciligiyla 6gretmen adaylari ile birlikte
dzetlenmis; teknigin anlasilmasi saglanmistir. ilk dzetlenen okuma metninden farkl olarak “Semsiyelerin Cogunun Rengi
Nigin Siyahtir?” metnini Cornell kagitlar dagitilarak bu ¢alismada yardim almaksizin 6gretmen adaylarinin bireysel olarak
dzetlemeleri istenmistir. Ogretmen adaylarinin belirlemekte zorlandiklari anahtar kelimeler ve &nemli ciimlelerin
belirlenmesi igin 5N1K sorulan ile bunlar buldurulmaya c¢alisiimistir. Bunun ardindan, belirlenen anahtar kelime ve
cliimlelerden bir 6zet metin yazmalari istenmistir. Yazdiklari 6zetler, sesli okutularak metni kapsayip kapsamadigi, belirlenen
anahtar kelimeleri igerip icermedigi denetlenmistir. Ayrica 6zet metinlerinin akiciligi ve tutarlihg incelenmistir. 2. hafta
O6gretmen adaylari, “Hayat ve Edebiyat”; 3. hafta “Hos Gorlr Olmak Ne Demektir?”; 4. hafta “Daglar ile Taslar ile”; 5. Hafta
“Kitaplik ve Okuma” ve 6. Hafta “Yasamin Fisiltisini Dinle” metinlerini Cornell not alma teknigi ile bireysel olarak 6zetlemistir.
Her ders sonunda kagitlar toplanmistir. 6. haftadaki 6zetlemeler, 6gretmen adaylarinin son uygulama puanlarini belirlemek
icin kullaniimugtir.

4. Degerlendirme: Uygulamalar bittikten sonra uygulama sireci ve 6zetleme ile ilgili 6gretmen adaylarinin gorisleri ve
uygulama siireci boyunca tutulan uygulayici-arastirmaci ginlikleri ¢6zimlenmistir. 1 ve 6. haftalardaki 6zetleme metinleri
“Ozet Metinleri Degerlendirme Olgegi” kullanilarak iki alan uzmani tarafindan degerlendirilmis; elde edilen nitel veriler ile
birlikte degerlendirilerek uygulamanin sonuglari hakkinda rapor olusturulmustur.

2.1  Calisma grubu

Arastirmanin uygulama kismina katilanlar, 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Abant lzzet Baysal Universitesi Egitim Fakultesi
Turkge Egitimi Ana Bilim Dali 3. siniflarin 1. ve 2. gruplarinda 6grenim géren 45’i kiz 24’G erkek toplam 69 6gretmen adayidir.
Katihmcilar amagli 6rnekleme yoluyla belirlenmistir. Amagh orneklemeye; yargisal 6rnekleme de denir. Bu tlir 6rneklemede
arastirmaci kimlerin segilecegi konusunda kendi yargisini kullanir ve arastirmanin amacina en uygun olanlari 6rnekleme alir. Bu teknik
yazma etkinliklerinde uygulanacagindan ve “Yazma Egitimi” dersi Tirkge 6gretmenligi bolimi Gglncl sinifta okutulan bir ders
oldugundan bu bélimin 3. sinif 6grencileri segilmistir.

Uygulamalar sonunda not alma ve 6zetleme teknigi ile ilgili gdrislerini bildirenler ise aragtirmanin uygulama kismina katilan 69
o6gretmen adayindan gonalli 12’si kiz 8’i erkek toplam 20 6gretmen adayidir. Katilimcilar gonilli 6gretmen adaylari arasindan
rastlantisal segilmistir.

2.2 Veri Toplama Siireci
Arastirmada kullanilan veri toplama teknigi dokiiman incelemedir. Calismanin veri toplama araglari:

1. Cornell not alma teknigi ile 6zetleme uygulamalar baslamadan 6nce ve uygulamalar bittikten sonra 6gretmen adaylarinin
Ozetledikleri metinler,
2. Aclk uglu alti sorudan olusan “not alma ve 6zetleme teknigi goriis formu” dur. Bu gériisme formunda asagidaki sorulara yer
verilmistir:
e  (Ozetleme 6gretiminde Cornell not alma teknigi disinda baska hangi yontem ve/veya teknikler kullanilabilir?
e Cornell not alma tekniginin metin kavrama ve ¢oziimleme becerilerini gelistirmeye etkisi nedir?
e Cornell not alma tekniginin bilgilendirici metinleri 6zetleme becerilerini gelistirmeye etkisi nedir?
e Buteknik ile ilgili olumlu gorisleriniz nelerdir?
e  Buteknik ile ilgili olumsuz gorisleriniz nelerdir?
e  Buteknik ve uygulama siirecine iliskin dnerileriniz nelerdir?
3. Uygulamalar ve sirece iliskin uygulayici-arastirmaci ginliikleri: Uygulama siirecinde uygulayicilarin 6gretmen adaylarina verdigi
not alma ve 6zetlemeye yonelik dénlt, diizeltme ve bunlar ile ilgili gbzlemlerinden olusmaktadir.

2.3 Veri Analizi

On ve son uygulamalarda elde edilen dzetleme metinlerinin niteligi su sekilde belirlenmistir: Karatay ve Okur (2011) tarafindan
gelistirilen 06zet metinleri degerlendirme Olgcegine gore ilk ve son uygulamalardaki 6zet metinler iki alan uzmani tarafindan
degerlendirilip puanlanmistir. Bu Glgekte 6zetlemenin (ic ana asamasi olan: silme, genelleme ve yeniden kurma vardir. Silme
asamasinda 2, genelleme asamasinda 2 ve yeniden kurma asamasinda 9 6lgiit vardir. iki alan uzmani arasindaki tutarhig belirlemek
icin verilen puanlar karsilastirilmistir. Puanlar arasinda 0,90 tutarlik oldugu belirlenmistir. Goras ayrilig olan maddeler lizerinde alan
uzmanlari goérus birligine vardiktan sonra 6zetleme puanlarinin son sekline karar verilmistir. Nicele donistiirilen 6zetleme verileri 6n
ve son uygulama puanlari arasinda anlaml bir farkin olup olmadigini test etmek igin tekrarh 6lglimler t testi ile analiz edilmistir.

Uygulama sonunda not alma ve 6zetleme teknigi ile ilgili 6gretmen adaylarindan alinan gorisler iki alan uzmani tarafindan igerik
analizi ile incelenmistir. Ogretmen adaylarinin verdikleri cevaplardaki ayni goriisler iki alan uzmaninca siniflandirildiktan sonra alan
uzmanlari bir araya gelip yaptiklar siniflandirmanin tutarligini incelemislerdir. Son olarak bu slreg ve egitimin 6gretmen adaylari
Gzerindeki etkisini gozlemlemek ve betimlemek adina uygulayici ve arastirmaci tarafindan eylem plani dogrultusunda tutulan
glnliklerin icerik analizi yapilmistir.
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3 Bulgular

3.1. Birinci alt problem: Bu problemin ¢dziimlenmesinde, 8gretmen adaylarinin metin 6zetleme becerileri birinci ve altinci
uygulamalarda elde edilen 6zet metinlerin puan ortalamalarindan yararlaniimistir. Bununla ilgili veriler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Ozetleme Puani t-testi Sonuglar

Ozetleme —

asamas| Uygulama galismasi N X S Sd t p
1.0n uygulama 68 3,13 ,858

1.Silme 67 1,113 ,270
2.Son uygulama 68 3,30 1,044
1.0n uygulama 68 3,53 ,943

2.Genelleme 67 2,913 ,005
2.Son uygulama 68 3,98 1,183
1. On uygulama 68 3,70 ,594

3.Kurma 67 2,630 ,011
2.Son uygulama 68 3,96 ,628
1. On uygulama 68 3,46 ,658

Toplam puan 67 2,645 ,010
2.Son uygulama 68 3,75 ,806

(*) p <,05; X :1-2,90 puan arasi yetersiz, 2,90- 3,40 arasi orta, 3,50-5,00 puan arasi iyi.

Tablo 2’de 6gretmen adaylarinin metin 6zetleme becerileri 6n-son uygulama puanlari bulunmaktadir. Buna gore, 6gretmen
adaylarinin Cornell not alma teknigi uygulamalari ilk uygulamasinda metin 6zetleme becerileri toplam puan ortalamalari (3,46), son
uygulama etkinligi metin 6zetleme becerileri puan ortalamalarina (3,75) gore daha dusiktir. Genel olarak “metin 6zetleme”
becerilerine iligkin 6n-son 6zetleme puanlari arasinda [t(7) = 2,645, p<,010] son uygulamadaki 6zetleme puanlarinin lehine anlamh
farkin oldugu belirlenmistir. Ogretmen adaylarinin 6zet metinlerinin niteligi ilk uygulamada ortalamanin altindayken son uygulamada
ortalamanin Ustiinde bir gelisim gostermistir. Ayni durum 6zetleme asamalari “genelleme” ve “kurma” igin de sdylenebilirken “silme”
asamasi icin sdylenemez. Ozet metinlerine bakildiginda 6ne siiriilen bir diisiince ile ilgili tekrar 6rneklere, agiklamalara yer verdikleri
fakat ayni amaca yonelik ifadeleri genelleyebildikleri, metinde dogrudan ifade edilmeyen bir disiince oldugunda bununla ilgili bir
yargl kurabildikleri gézlenmistir. Ogretmen adaylarinin, metinde konu ve ana diisiinceyi agiklamak, érneklemek igin kullanilan
ayrintilari segip silme becerilerinde gelisme olmadigi fakat ayni amaca yonelik ifadeleri genelleme ve dogrudan belirtilmeyen yargilari
kurmada ilerleme sagladiklari sdylenebilir.

3.2. ikinci alt problem: Bu problemin ¢bziimlenmesinde, égretmen adaylarinin uygulama ile ilgili gériis ve dnerilerinden
yararlanilmistir. Bu goris ve oneriler alti ana tema altinda verilmistir.

3.1.1 Metni kavrama ve ¢éziimleme becerilerini gelistirmeye etkisi

Ogretmen adaylarina “Cornell not alma tekniginin metni kavrama ve ¢dziimleme becerilerini gelistirmeye etkisi nedir?” diye
sorulmustur. Ogretmen adaylarindan 12’si bir metnin ana fikrini ve 6nemli bilgileri kavramalarini sagladigini; 10’u anahtar kelimeleri
belirlemelerini sagladigini; 4’4 bu teknigin metindeki bilgilerin akilda kaliciigini artirdigini; 3’0 metni ¢éziimlemelerini sagladigini
belirtmistir.

3.1.2 Metin 6zetleme becerilerini gelistirmeye etkisi

Ogretmen adaylarina “Cornell not alma tekniginin metin 6zetleme becerilerini gelistirmeye etkisi nedir?” diye sorulmustur.
Ogretmen adaylarinin 15’i metin 6zetlemeyi 6grenmelerini sagladigini; 2’si verilen 6zetleme kagidi, diizenli oldugu igin daha kolay
Ozet c¢ikarabildiklerini; 1’i 6zetleme igin basit ve iyi bir ydontem oldugunu; 1’i geleneksel 6zet ¢ikarma galismalarindan daha farkli ve
islevsel oldugunu belirtmistir.

3.1.3  Teknik ile ilgili olumlu gériisler
Ogretmen adaylarina Cornell not alma teknigi ile ilgili olumlu gériisleri sorulmustur. Ogretmen adaylarinin 4’ii akademik basari
icin zamani verimli kullanmayi sagladigini; 3’4 bu teknigin 6gretici ve etkili oldugunu; 3’l daha hizli ve diizenli not almayi 6grendigini;
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3’0 bilgilerin gergek yasamla iliski kurmayi, anlaml 6grenmeyi sagladigini; 1’i yeni kavramlar 6grendigini; 1'i her metin tiriinde
(6ykuleyici ve siir) kullanilabilecek bir teknik oldugunu belirtmistir.

3.1.4 Teknik ile ilgili olumsuz gériisler

Ogretmen adaylarina Cornell not alma teknigi ile ilgili olumsuz gériisleri sorulmustur. Ogretmen adaylarinin 4’ii ok fazla zaman
aldigini; 4’G st dizey anlasiimasi zor metinlerde her zaman not alma tekniginin kullanilamayacagini; 3’'G okurken bir yandan da not
almayi dustindiiklerinden metnin asil anlamini kagirabildigini; 3't metin 6zetleme igin bir sablon verilmesinin kisitlayici oldugunu; 2’si
Ozetlemeyi erken bitirenlerin diger 6zetleme yapanlari beklemek zorunda kaldigini; 1’i metnin énemli yerlerini, anahtar kelimeleri
segmede zorlandigini belirtmistir.

3.1.5 Teknik ile ilgili 6neriler:

Ogretmen adaylarina Cornell not alma teknigi ve bu uygulamalara yonelik dnerileri sorulmustur. Ogretmen adaylarinin 3
sablonda 6zet icin ayrilan kismin daha genis olmasi gerektigini; 2’si bu teknigin ilk ve ortaokulda kullanilmasi gerektigini; 2’si bu
teknigin 6dev olarak verilmesi ve derste kontrol edilmesi gerektigini; 2’si her ders ve metin tiri igin kullanilmasinin tesvik edilmesi
gerektigini; 2’si ise bu teknigin grup ¢alismasi ile uygulanmasi gerektigini; 1’i teknigin 6gretmen tarafindan daha basit anlatilabilecegini
belirtmistir.

3.1.6  Ozetleme égretimi icin kullanilabilecek teknikler

Ogretmen adaylarina “Ozetleme 6gretimi icin Cornell not alma teknigi disinda hangi teknikler kullanilabilir?” diye sorulmustur.
Ogretmen adaylari bu teknigin 6gretilmesi igin 6ncesinde bazi teknik ve/veya yéntemlerin 6gretilmesi gerektigini belirtmistir. Buna
gore, 9 kisi 6zetleme 6gretiminin dogrudan 6gretim teknigi ile yani sunus yoluyla, teknigin nasil kullanilacaginin 6gretmen tarafindan
aciklanarak; 7 kisi isaretleyerek okumanin; 5 kisi not alarak okumanin; 3 kisi segici dinlemenin; 3 kisi tartisma tekniginin; 3 kisi sesli ve
sessiz okuma ydnteminin; 2 kisi soru cevap tekniginin; 2 kisi model olma tekniginin; 1 kisi not alarak dinlemenin; 1 kisi 6zetleyerek
okumanin kullanilarak bu teknigin 6gretilebilecegini belirtmistir. Aslinda bu dnerilen teknikler -soru-cevap teknigi hari¢- Cornell not
alma tekniginde kullanilanlardir.

3.3. Ugiincii alt problem: Bu problemin ¢bziimlenmesinde, uygulama sirecine iliskin uygulayici ve arastirmaci gézlemleri
kullaniimistir. Bu gozlemler iki ana tema altinda verilmistir.

3.1.7  Uygulama siirecine iliskin gézlemler

Cornell not alma teknigi anlatilirken sunum yénteminin yani sira gérsel olarak bu teknigin nasil uygulanacadi ile ilgili bir videonun
gésterilmesi 6Gretmen adaylarinin derse ilgisini cekme ve konuyu ¢abuk kavramalarini saglama konusunda etkili oldu. Ogretmen
adaylari 6zet cikarirken zorlandiklari asamalarda 6§retim elemanindan yardim istediler. Ogretmen adaylarinin ézetleme becerileri
birbirinden farkl oldugu icin ézetlemeyi erken bitirenler bitirmeyenleri beklerken sikildilar.

3.1.8 Ogretmen adaylarinin not alma ve ézetleme becerilerine iliskin gézlemler

Odretmen adaylari ilk iki uygulamada not alirken 6nemli yerleri belirlemede, anahtar sézciik seciminde zorlandilar. Ozet cikarirken
ozellikle silme asamasinda zorlandilar. Ozet metinlerde 6rnekler, benzetmeler ve ayrinti bilgiler vardi. Déniit diizeltmelere ragmen bu
hatalar son uygulamalara kadar devam etti. Bu yiizden é§retmen adaylarinin 6zet metinleri cok uzun oluyordu. Odretmen adaylari,
anahtar kelimeleri belirlemede zorlandilar bu yiizden metni okuduktan sonra akillarinda kalan ézet metni yazip anahtar kelimeleri
6zet metinler lizerinden belirleme hatasina diistiiler. Bu duruma égretmen adaylarinin 6zetlemeye yénelik én égrenmelerinin neden
oldugu diistiniilmektedir. Bu durumu diizeltmeleri igin 6gretmen adaylarina uyarilarda bulunuldu. Nitekim lgiinci uygulamada bu
yanlis diizelmisti.

4 Sonug ve Tartisma

Ogretmen adaylarinin “metin ézetleme” becerilerine iliskin &n ve son uygulama 6zetleme puanlari arasinda son uygulamadaki
dzetleme puanlarinin lehine anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Ogretmen adaylar, orta diizeyde bir 6zetleme becerisine sahipken
bu uygulamadan sonra bu becerilerinin ortalamanin istiine giktigi sdylenebilir. Ogretmen adaylari 6zetlemenin asamalarindan, ayni
amaca yonelik ifadeleri genelleme ve dogrudan belirtilmeyen yargilari kurma asamalari olan “genelleme” ve “kurma”da gelisim
gostermislerdir. Metnin kiglik yapisinda gereginden fazla olan betimlemeler, 6rneklemeler ve agiklamalari “silme” asamasinda ise
anlaml bir gelisim gosterememislerdir. Uygulayici ve arastirmaci da 6gretmen adaylarinin 6zet metinlerinde ornekler, benzetmeler
ve ayrinti bilgiler oldugunu; bunun 6gretimine yonelik 6 haftalik uygulama etkinliklerine ragmen son uygulama g¢alismalarinda bu
durumun sirdigini gozlemlemistir. Bu durum da Ogretmen adaylarinin metin 6zetlerken ayrintilari silmede zorlandiklarini
gostermektedir. Bundan 6nce bu konuda yapilan betimsel arastirmalar sinif ve Tlrkge 6gretmeni adaylarinin (Karatay ve Okur, 2012;
Kurnaz ve Akaydin, 2015) ve Universite 6grencilerinin (Garner, 1982) okuma metnini 6zetlerken 6zetlemenin silme asamasinda sorun
yasadiklarini géstermektedir. (Dogan ve Ozgakmak, 2014) tarafindan Tiirkce dgretmeni adaylarinin dinledigini dzetleme becerisini
belirlemeye yonelik yapilan diger betimsel galismada da 6gretmen adaylarinin 6zetlerken ayni sekilde metinden ayrintilari silmede
basarisiz oldugu belirlenmistir. Day (1986) tarafindan yapilan diger bir calismada ise tim bu sonuglardan farkh olarak Universite
tiglinct sinif dgrencileri gereksiz bilgiyi silme konusunda % 90 basari géstermislerdir. Dogan ve Ozgakmak (2014) bu durumu, Day
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(1986) tarafindan yapilan galismanin okudugunu 6zetleme becerisini 6lgmeye yonelik olmasina baglamis; okudugunu 6zetlerken,
dinledigini 6zetlemeden farkl olarak okunan materyale tekrar tekrar doniip bakma olanagi bulundugunu belirtmistir oysaki hem bu
galismada hem de (Garner, 1982; Karatay ve Okur 2012; Kurnaz ve Akaydin, 2015) tarafindan yapilan diger ¢alismalarda sadece
dinledigini 6zetlemede degil, okudugunu 6zetlemede de 6grencilerin silme asamasinda sorun yasadiklari belirlenmistir. Demek ki
sadece 6zetlenen metnin hangi dil becerisini 6lgmeye yonelik oldugu degil; 6grencilerin bulunduklari egitim asamasi ve daha 6nceki
6grenme deneyimleri de bunda 6nemli olabilir. Ayrica 6grencilerin planlama, sliregte not alma, altini gizme gibi segme becerilerinin
yeterligi de bu durumu etkiler (Brown ve Day, 1983). Nitekim 6grencilerin 6n 6grenmeleri, yeterlikleri aldiklari egitim ile sekillenir ve
daha 6nce 6grendikleri bir bilgi daha sonraki 6grenmelerine ket vurabilir.

Ogretmen adaylarinin daha énce égrendikleri geleneksel 6zetleme tekniklerinde metinden anahtar kelimeleri belirleme, kendine
0zgli yazma, 6nemli yerlerin altini gizme gibi teknikleri kullanmayi 6grenmedikleri i¢cin metni okuduktan sonra akillarinda kalanlardan
hareketle 6zet cikardiklar gézlemlenmistir. Bu uygulama siirecinde, 6zetlerine kaynaklik edecek anahtar kelimeleri neden 6zet
¢ikardiktan sonra belirlemeye ¢alistiklari soruldugunda bunlari 6zetten sonra g¢ikarmanin daha kolay oldugunu séylemislerdir.
Uygulayici ve arastirmaci tarafindan onlara bir 6zet igin 6nce anahtar kelimelerin belirlenip daha sonra 6zet g¢ikarilmasi gerektigi
soylendiginde ise anahtar kelimeleri uzun metinlerde belirlemekte zorlandiklari igin boyle yaptiklarini séylemislerdir. Onlarin boyle
bir yola basvurmalarinda, metnin hacmi arttikga anahtar kelimeleri belirlemede zorlanmalari, metindeki 6nemli bilgiyi 5nemsizden
ayirt edememelerive 6zetleme ile ilgili gegmisteki 6grenme yasantilarinin kendilerini engellemesi sebep olarak gésterebilir. Ogretmen
adaylarina yapilan donit dizeltmeler sonucu Uglincli uygulamada bu yanhs kismen diizelmis, 6zetlemenin basit bir islemi olmasina
ragmen tamamen iyilesme gosterememistir.

Ogretmen adaylari, 6zetlemenin dgretiminde sadece Cornell not alma teknigi degil; dogrudan 6gretim teknigi, isaretleyerek
okuma, not alarak okuma, not alarak dinleme, segici dinleme, 6zetleyerek okuma, soru cevap teknigi, tartisma teknigi, sessiz okuma
yontemi ve model olma tekniginin de kullanilabilecegini belirtmislerdir. Aslinda 6gretmen adaylari Cornell not alma teknigini ayri bir
Ozetleme 6gretim yontemi olarak gormemektedirler hatta siraladiklari 6zetleme 6gretim teknikleri de soru cevap teknigi (5SN1K) harig
Cornell not alma tekniginde kullanilan tekniklerdir. Ogretmen adaylari daha 6nceki 6grenme yasantilarindan dolayi, 6zetleme ve not
alma tekniklerinin derste bir 6grenme etkinligi olarak degil, bunun bir ev 6devi ile 6gretilmesi gerektigini diisinmektedirler. Bundan
dolayi yazma egitimi derslerinde buna zaman ayirmayi bir kayip olarak gérmektedirler. Bugline kadarki 6gretim hayatlarinda bu teknik
genellikle ev 6devi seklinde verildigi igin kendilerini gelistirecek yeni bir 6gretim teknigi olarak gdrmemekte, bunun boyle siirmesini
istedikleri icin de 6grenmekte zorlanmaktadirlar oysa bu teknigin nasil uygulanacagini bilmek ve 6gretmek her 6gretmen adayinin
sahip olmasi gereken bir yeterliktir. Yapilan uygulamalarda 6gretmen adaylari 6zet ¢ikarirken zorlanmislardir. Bu konuda bir 6z
denetim becerisi edinmedikleri igin 6gretim elemanindan yardim istemigslerdir ayrica verilen 6zetleme sablonunun kendilerini
kisitladigini, teknigin fazla zaman aldigini, her sinif diizeyinde bu teknigin kullanilamayacagini, anahtar kelimeleri, 6nemli yerleri
se¢mede zorlandiklari yéniinde olumsuz gorisler de belirtmigslerdir.

Ogretmen adaylari, bu teknigin gretmen tarafindan daha basit anlatilabilecegini; sablonda 6zet icin ayrilan kismin daha genis
olmasini ve grup ¢alismasi ile bu teknigin uygulanmasi gerektigini belirtmislerdir. Buna ragmen, bu teknigin ilk ve ortaokulda
kullaniimasini ve her ders ve metin tiirii icin kullanilmasinin tesvik edilmesi gerektigini de dnermislerdir. Ogretmen adaylari, Cornell
not alma tekniginin metni kavrama ve ¢6ziimleme; metin 6zetleme becerilerini gelistirmede etkili oldugunu; akademik basarilarini
artirabilecegini bununla birlikte zamani verimli kullanmayi 6grettigini ve 6zetlenen metinler araciligiyla yeni bilgiler 6grendiklerini
belirtmislerdir.

Sonug olarak Cornell not alma teknigi 6gretmen adaylarinin 6zetleme ve not alma becerilerini gelistirmede etkilidir ciinkli Cornell
not alma tekniginde hem not alinir hem de alinan notlarin bir 6zeti yapilir. Bu da, bir metnin daha iyi anlasilmasini, anlasilanlarin da
hem alinan notlarla hem de 6zet kismiyla 6z ve bitlin olarak gorilmesini saglar. Bu teknik, 6grencilere 6grenmenin iki temeli olan
onemli bilgileri kodlama ve saklamayi kazandirir (Kiewra, 1989). Bu sayede 6grenciler, etkili ve verimli ders ¢alismayi ve akademik
basari icin zamani dogru kullanmayi 6grenir (Alan, 2016; Baharev, 2016; Broe, 2013; Cikrikgi, 2004; Cikrikgi, 2008; Karatay ve Okur,
2012; Kurudayioglu ve Soysal, 2016). Bu nedenle sadece yuksekogretimde degil temel egitimden itibaren not alma ve 6zetleme
Ogretimi tzerinde durulabilir ve 6gretim slirecinde programlardaki kuramsal bilgiler sinif icinde buna benzer uygulama etkinlikleriyle
beceriye donistirilebilir.

5  Oneriler

Bu teknigin 6gretiminde okuma metinlerinin yaninda dinleme-izleme metinlerinden de yararlanilabilir.
Temel egitimden itibaren, Tlrkce derslerine yonelik hazirlanan 6gretim araglarinda bu teknikle ilgili etkinliklere yer
verilebilir.

3. Turkge ve sinif 6gretmenlerinin bu konuyla ilgili yeterliklerini artirmaya yonelik calismalar yapilabilir.
Ozetleme becerisinin gelisiminin izlenmesi, alinan egitim ve yasin dzetleme becerilerine etkisinin incelenmesi agisindan
ilkogretim, ortadgretim ve ylksekogretimdeki 6grencilerin 6zetleme becerileri incelenip karsilastirilabilir, bu konuyla ilgili
sorun daha ayrintili incelenebilir.

E-ISSN: 2602-4225 www.futurevisionsjournal.com



Halit KARATAY, Seda KAYA & Gékgen TEKIN 21

6 Kaynakga

Alan, B. (2016). Ozetleme stratejisinin dogrudan dgretiminin 6grencilerin dzetleme basarisi izerindeki etkisi. Journal of Teacher
Education and Educators, 5(3), 315-334.

Baharev, Z. (2016). The effects of cornell note-taking and review strategies on recall and comprehension of lecture content for
middle school students with and without disabilities. Retrieved 05, 11,2017, from https://rucore. libraries.rutgers.edu/rutgers-
lib/51151/PDF/1/play/.

Boyle, J. R. ve Forchelli, G. A. (2014). Differences in the note-taking skills of students with high achievement, average
achievement, and learning disabilities. Learning and Individual Differences, 35, 9-14.

Broe, D. (2013). The effects of teaching cornell notes on student achievement (Unpublished master’s thesis). Minot State
University, Minot.

Brown, A. L. ve Day, J. D. (1983). Macrorules for summarizing texts: The development of expertise. Journal of verbal learning
and verbal behavior, 22(1), 1-14.

Calhoun, E. F. (2002). Action research for school improvement. Educational Leadership, 59(6), 18-24.

Craik, F. I. M. ve Tulving, E. (1975). Depth of processing and the retention of words in episodic memory. Journal of Experimental
Psychology: General, 104(3), 268-294. https://doi.org/10.1037/0096-3445.104.3.268.

Cikrikgl, S. S. (2004). ilkégretim 6Grencilerinde ézetleme becerisinin gelisimi (Yayimlanmamis Doktora Tezi). Ankara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitlsi, Ankara.

Cikrikgl, S. S. (2008). ilkdgretim dgrencilerinde 6zetleme becerisinin gelisimi. Dil Dergisi, (141), 19-35.

Day, J. D. (1986). Teaching summarization skills: Influences of student ability level and strategy difficulty. Cognition and
Instruction, 3 (3), 193-210.

Demirel, O. ve Sahinel, M. (2006). Tiirkce égretimi. Ankara: Pegem Akademi.

Dijk, T. (1977). Semantic macro-structures and knowledge frames in discourse comprehension. Marcel Adam Just, Patricia A.
Carpenter (Ed.) Cognitive Processes In Comprehension. New York, London: Psychology Press.

Dijk, T. ve Kintsch, W. (1978). Cognitive psychology and discourse: recalling and summarizing stories. Wolfgang u. Dressler (Ed.)
Current trends in textlinguistic. (Il. Series) in (pp. 61-80).Berlin, New York, de Gruyter.

Dijk, T. ve Kintsch, W. (1983). Strategies of discourse comprehension. New York: Academic Press.

Dogan, Y. ve Ozcakmak, H. (2014). Tiirkge dgretmeni adaylarinin dinledigini 6zetleme becerilerinin degerlendirilmesi. Mustafa
Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 11(28), 153-176.

Donohoo J. (2010). Real-time teaching. Journal of Adolescent & Adult Literacy, 54(3), 224-227.

Garner, R. (1982). Efficient text summarization: Costs and benefits. The Journal of Educational Research, 75(5), 275-279.

GOgus, B. (1978). Orta dereceli okullarimizda Tiirkge ve yazin egitimi. Ankara: Kadioglu Matbaasi.

Greenwood, D. J. ve Levin, M. (2007). Introduction to action research: social research for social change. SAGE Publications.

Karatay, H. (2011a). Okuma egitimi. Ankara: Berikan Yayinlari.

Karatay, H. (2011b). 4+1 planh yazma ve degerlendirme modelinin 6gretmen adaylarinin yazili anlatim tutumlarini ve yazma
becerilerini gelistirmeye etkisi. Turkish Studies, 6(3), 1029-1047.

Karatay, H. ve Okur, S. (2012). Ogretmen adaylarinin éykiileyici ve bilgilendirici metinleri 6zetleme becerileri. The Journal of
Academic Social Science Studies, 5(7), 399-420.

Karatay, H., Glingor, H., Bolat, K, K., ve Okur, S. (2013). Prof. dr. Abdurrahman Guzel armagani, Turkgenin egitimi ve 6gretimi,
(Ed. Celal Demir, Hayrettin Parlakyildiz). 6-7 ve 8. sinif 6grencilerinin 6zetleme becerileri (ss. 277-299). Ankara: Akgag Yayinlari.

Kiewra, K. A. (1989). A review of note-taking: the encoding-storage paradigm and beyond. Educational Psychology Review, 1(2),
147-172.

Kurnaz, H. ve Akaydin, S. (2015). Turkce 6gretmeni adaylarinin bilgilendirici ve 6ykileyici metinleri 6zetleme becerileri. Erzincan
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 9(2), 141-156.

Kurudayioglu, M. ve Soysal, T. (2016). Cornell not alma tekniginin 6. sinif 6grencilerinin dinlediklerini anlama diizeylerine etkisi.
UTEOK, Mehmet Akif Ersoy Universitesi.

Maltepe, S. (2006). Yaratici yazma yaklasimi agisindan Tiirkge derslerindeki yazma stireglerinin ve (riinlerinin degerlendirilmesi
(Yayimlanmamis doktora tezi). Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

MEB. (2018). Tiirkce dersi 6Gretim programi (ilk ve ortaokul 1-8. siniflar). Milli Egitim Bakanhgi, Ankara.

McNiff, J. ve Whitehead, A. J. (2002). Action research: principles and practice (2nd ed.). London, U. K.: Routledge.

Okur, S. (2011). Tirkge ve sinif 6gretmeni adaylarinin Tiirkge dersi 6gretim araglarindaki okuma metinlerini 6zetleme becerileri
(Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Abant izzet Baysal Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Bolu.

Pauk, W. (2000). Essential study strategies. Clearwater, FL: H & H Publishing Company, Inc.

Piolat, A., Olive, T. ve Kellogg, R. T. (2005). Cognitive effort during note taking. Appl. Cognit. Psychol, 19, 291-312. Published
online 17 December 2004 in Wiley InterScience.

Sedita, J. (2010). The key comprehension routine. Rowley, MA: Keys to Literacy.

Sahin, A., Aydin, G. ve Sevim, 0. (2011). Cornell not alma tekniginin dinlenilen metni anlamaya ve kaliciliga etkisi. Dumlupinar
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, (29), 29-36.

E-ISSN: 2602-4225 www.futurevisionsjournal.com


https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0096-3445.104.3.268

Cornell Tekniginin Metin Ozetlemeye Etkisi 22

Yalgin, A. (2002). Tiirkge égretim yéntemleri yeni yaklasimlar. Ankara: Akgag Yayinlari.

Extended Abstract

Students are taught comprehension, analysis, selection and summarizing techniques to improve their ability to cope with complex
texts in their studies. Students who learn to use summarizing techniques, not only gain the ability to select important information in
texts but they also shorten the time they spend on studying. This study examined the effect of the Cornell note taking technique on
prospective Turkish teachers’ text summarizing skills. The research was designed as a classroom action research. For the teaching the
technique, 1 text was used to give summarizing practice for 6 weeks in the writing course and a total of 6 expository texts were
summarized using the Cornell note-taking technique. 69 junior prospective Turkish teachers participated in the study voluntarily. In
order to assess the development of the participants’ text summarizing skills, the summaries they made in the first and sixth week
were compared, and two experts scored the texts using the “Summarized Text Evaluation Scale”. In addition, the opinions of the
prospective Turkish teachers, researchers and practitioners regarding the technique were obtained through student interviews and
researcher and practitioner diaries.

The results showed that that there was a significant difference between the pre-and post-implementation scores regarding the
prospective Turkish teachers' text summarizing skills scores in favor of the final text. While prospective Turkish teachers had
moderate summarizing skills before the study, it may be stated that their summarizing skills became above average after the study.
In addition to the Cornell note-taking technique, prospective Turkish teachers stated that, in the teaching of summarizing, direct
teaching technique, reading by marking, taking notes, listening by taking notes, selective listening, summarizing, question-answer
technique, discussion technique, silent reading method and modeling technique could be used. In fact, they did not see the Cornell
note taking technique as a separate summarizing technique.

Prospective teachers stated that they believed that summarizing and note-taking techniques should be given as homework and
not be taught and practiced in the class. The reason for this belief was due to the fact that in learning note-taking in their previous
courses, they learned note-taking as an activity that was done as homework at home. Due to this prior experience, they also voiced
their belief that summarizing with this technique in the class was not essential. The participants said that as they did not consider
this technique as a new technique, they might as well continue to practice note taking the way they were used to. Regarding the
areas they experienced difficulty using the technique, the participants stated that they had difficulty using the technique, that the
summarizing worksheet they were given restricted them, that the technique took more time to use, that it could not be used at every
grade level, and that they had difficulty choosing keywords and important sections in texts.
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