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Ozet

Bu calismanin amaci Erken Cocukluk Dénemi Kisiler Arasi Problem C6zme Becerileri Olgegi’nin Tiirkce’ye uyarlanarak gecerlik ve
giivenirlik calismasini yapmaktir. Calismada rastgele drneklem yéntemi kullanilmis olup, arastirmanin calisma grubunu Van-Ercis ilce
Milli Egitim MudurlGgi’'ne bagh bagimsiz anaokullari, ilkokul blinyesindeki anasiniflari ve 1. sinifa devam eden 60-90 ay yas
araligindaki gocuklar olusturmaktadir. Olgek, Holliman (2010) tarafindan gelistirilmis olup, cocuklarin kisiler arasi problem ¢dzme
becerilerini belirlemeye yonelik bir 6lgme aracidir ve ebeveynler tarafindan doldurulmaktadir. Cevirisi yapilan dlgek 300 ebeveyne
uygulanmis olup, elde edilen veriler tzerinde agimlayici faktor analizi (AFA) yapilmistir. Yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda
¢ikarim degerleri 0.50'nin altinda olan ve birden ¢ok faktoriin altinda yer alan toplam 9 madde 6lgekten gikariimistir. Agiklanan
toplam varyans %61,40’tir. Cronbach Alpha degerleri incelendiginde sadece faktér 5’in 0.345 olarak ¢ok diisiik cikmistir. Olcek
toplami icin Cronbach Alpha degeri ise 0,686 olarak ¢ikmistir ve bu da 6lgegin glivenilir bir 6lgek oldugunun gostergesidir. Yapilan bu
calismayla literatiire kazandirilan Erken Cocukluk D&nemi Kisiler Arasi Problem Cézme Becerileri Olcegi'nin gecerli ve giivenilir bir
olgme araci oldugu sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocukluk, Kisiler arasi iliski, Problem ¢6zme becerileri.

Early Childhood Interpersonal Relationship Problem-Solving Skills Scale: A Study of Validation and
Reliability

Abstract

The aim of this study is to prove the validity and reliability of The Scale for Interpersonal Problem-Solving Ability in Early
Childhood by adapting it to Turkey conditions. In the study, private kindergartens in Ercis Provincial Directorate of Nation
Education, state kindergartens and also 1st grade students (60-90 months) are observed. ‘Random Sample Method’ is used for this
study. The scale developed by Holliman (2010) is a way of determining children’s Interpersonal Problem-Solving Abilities and the
forms were completed by their parents. The translated scale was tested on 300 parents. Then ‘Exploratory Factor Analysis’ was
applied on the results. At the end of ‘Exploratory Factor Analysis’ in total 9 test substances that were under 0,50 and under under
most of the test substance values were excluded from the scale. Total variance is 61,40%. According to Cronbach’s Alpha Values,
only 5th Factor (0,345) is quite low. According to Cronbach’s Alpha, Total Test Value is 0,686 and this is a proof that scale is reliable
enough. It can be said that Early Childhood Interpersonal Relationship Problem-Solving Skills Measure is reliable and valid.

Key Words: Early childhood, Interpersonal relationships, Problem-solving skills.

1 Giris

Bireyin cevresi ile etkilesimini saglikli bir sekilde siirdiirebilmesi icin en temel becerilerden birisi sosyal beceridir. Akfirat-Onalan
(2006) sosyal beceri kavramini, insanin iginde bulundugu gevreye uyum saglama yetenegi olarak tanimlamistir. Gresham ve Elliott
(1990) ise erken gocukluk dénemindeki sosyal becerilerin; isbirligi, sorumluluk, kendini kontrol ve atilganlik becerileri oldugunu
soylemistir.

Arkadaslik iliskileri, cocuklarin gelisiminde ¢ok énemli bir yere sahiptir. Gelisim siirecinde akranlariyla yogun etkilesim igerisinde
olan ¢ocuklar, gevresine sosyal olarak daha fazla uyum saglar ve gerekli sosyal becerileri daha rahat bir bicimde kazanir (Cetin,
Bilbay ve Kaymak, 2002).

Birey, yasamin ilk yillarindan itibaren sosyal bir yasamin igerisine dahil olur ve bu yasama uyum saglamaya calisir; bu ¢aba
insanin dogumundan itibaren baglar ve gelisim gosterir. Sosyal ve duygusal gelisim, diger gelisim alanlari gibi gocuklugun ilk
yillarinda 6nemli yer tutmakta, bu yiizden erken gocukluk dénemi bu becerilerin kazandirilmasinda kritik 6nem tasimaktadir

1 Bu calisma, ‘60-90 Aylik Cocuklarin Kisiler Arasi Problem Cézme Becerilerinin Farkli Degiskenler Agisindan incelenmesi’ isimli yiiksek lisans tezine
dayali olarak iiretilmistir. Ayrica, 02-05 Ekim 2019 tarihlerinde Kars’ta gerceklestirilen 6. Uluslararasi Okul Oncesi Egitimi Kongresi (IECEC-UOEK
2019)’'nde so6zIl bildiri olarak sunulmustur.
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(GUnindi, 2010). Cocuk sosyallesmeye aile ortaminda baslar, ancak ¢ocugun sosyallesmesinin devam etmesinde en 6nemli faktor
erken ¢ocukluk donemi egitim siirecidir ve temel beceriler bu donemde kazanilir. Okul hayatina baslayan gocuklarin kendini ifade
etme becerileri gelisim géstermeye baslar (Vural, 2006).

Sosyal becerileri gelisen gocuklar iletisim kurmada, kurallara uymada, problem ¢6zme ve empati kurma gibi davranislarda daha
basarili olurlar (Gilinindi, 2010). Sosyal becerileri yeteri kadar kazanamayan cocuklar, hayatlari boyunca, kisiler arasi iliski, akademik
galismalar, sosyal duygusal gelisimlerinde ve mesleki yasamlarinda gesitli problemlerle karsilasmaktadirlar (Aral ve Durualp, 2010).
Cocuklar biyime ve gelisme siireci ile birlikte, cevresiyle etkilesimi arttikga problem durumlarla karsilasma orani da artmaktadir
(Dinger ve Glineysu, 1997).

Cocuklar, kiresel ve toplumsal degisim sirecinde, teknolojinin yanlis bir bigimde kullaniimasi, stres ve ginlik yasam
problemleri gibi nedenlerden dolayi gesitli sorunlar ile karsi karsiya gelmektedirler. Cocuklarin iletisim becerileri, duygu ve
duslncelerini ifade edebilmeleri, empati kurabilmeleri ve ihtiyaglarina yonelik etkili problem ¢6zme becerilerini kullanabilmeleri
karsilasilan problem durumlarinin ¢6ziimiinde 6nemli bir yere sahiptir. Problem ¢6zme becerilerine sahip olan gocuklar, ginlik
yasam zorluklari ile daha gugli bir sekilde bas etmektedir (Battistich, Solomon, Watson, Solomon ve Schaps, 1989).

Bireyin okula baslama sireci saglikh bir gelecegin insasini olusturabilecegi gibi gelecek hayatta karsilasilacak problemlerin de alt
yapisini olusturabilir (Oktay, 1992; Cagdas ve Seger, 2002; akt. Anliak, 2004). Bu dénemde ¢ocuklarin gelisim ve beceri alanlari
desteklenmeli, 0Ozellikle sosyal becerilerin gelistiriimesine dikkat edilmelidir. Ayrica bu becerilerin kazandirilmasinda ve
gelistiriimesinde ¢ocuklara 6rnek olunmaldir. Okul, yalnizca akademik bilginin kazandirildigi yer olarak dasinilmemelidir.
Akademik bilginin yaninda glinlik yasam becerileri ve sosyal beceriler de kazandirilmalidir. Ancak ginlik yasantimizda sik sik
karsilastigimiz ve hayatimizda énemli bir yer tutan kisiler arasi problem ¢ézme becerilerinin kazandirilmasi igin okullarda yeteri
kadar 6nem verilmemektedir (Keng, 2004).

Okul ortaminda sosyallesme siirecinde olan cocuklar, kisiler arasi problemlerle daha ¢ok bu ortamda karsilasmaya baslarlar
(Cuceloglu, 1997). Okul hayatinin ilk yillari benmerkezciligin en st seviyede yasandigi yillardir. Benmerkezciligin en yogun yasandigi
bu donemde ¢ocuklar kendi aralarinda kisiler arasi problemler yasamaktadirlar. Kisiler arasi problemleri ortadan kaldirmak igin daha
etkili yontemler bulunurken &gretmen ve ebeveynler gegici yéntemlere basvurmaktadirlar (Bal, 2013). Ogrenmenin ¢ok hizl oldugu
bu donemde gocuklar olumsuz davranig 6rnekleri ile kargilasabilir ve istenmeyen davraniglar ortaya ¢ikabilir. Bundan dolayi bu
istenmeyen davraniglarin nedenleri belirlenmelidir (Kargi ve Erkan, 2004). Okullarin egitim programlarinin hedefleri arasinda kisiler
arasi problem ¢ézme becerilerini kazandirmak ve saglikli iliskilerin kurulmasini saglamak yer almalidir (Anhiak ve Dinger, 2005).

Cocuklarin kisiler arasi problem ¢ézme becerilerinin desteklenmesi sosyal duygusal gelisimleri ve biitiincul gelisimleri agisindan
¢ok dnemlidir. Problem ¢6zme becerisi gelismis bireyler gevresindeki bireylerle daha az sorun ve problemle karsilasirlar. Karsilastigi
problemlere yaratici ¢6zim yollari bulabilirler ve bu problemler ile basa ¢ikabilirler. Problem ¢6zme becerileri gelisen bireyler
akademik ve sosyal hayatlarinda daha basarili olurlar. Cocuklarin kisiler arasi problem ¢ézme becerilerinin desteklenmesi ve bu
becerilerin kazandiriimasi gelisimleri agisindan 6nemli bir yere sahiptir. Erken ¢ocukluk déneminde kisiler arasi problem ¢6zme
becerileri ile ilgili literatiirde sinirh sayida ¢alisma bulunmaktadir (Anhak, 2004; Bal, 2013; Ozdil, 2008; Dinger, 1995; Dinger ve
Goktas, 2019; Ozbey, 2009). Bu alanda planlanacak arastirmalar ve arastirmalarda kullanilmak tizere gelistirilen degerlendirme
araclari alana katki saglayacaktir. Holliman (2010) tarafindan gelistirilen Erken Cocukluk Dénemi Kisiler Arasi Problem Coézme
Becerileri Olgegi’'nin gecerlik ve giivenirlik calismasi yapilarak alana kazandiriimasi énem tasimaktadir. Bu baglamda arastirmanin
amaci Holliman (2010)"in gelistirdigi; erken ¢ocukluk donemindeki cocuklarin, kisiler arasi iliskilerini ve iletisim becerilerini 6lgmeye
yonelik bir degerlendirme araci olan “Erken Cocukluk Dénemi Kisiler Arasi Problem Cézme Becerileri Olgegi” isimli 6lgegin gecerlik
guvenirlik galismasini yapmaktir.

2 Yontem
Bu bolimde arastirmanin ¢alisma grubu, veri toplama araglari ve verilerin analizi yer almaktadir.

2.1 Calisma grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Ercis ilgce Milli Egitim Midirligi’ne bagh bagimsiz anaokullari, ilkokul biinyesindeki anasiniflari ve
1. sinifa devam eden 60-90 ay dénem cocuklari olusturmaktadir. Aragtirmanin g¢alisma grubu rastgele 6rneklem yodntemiyle
belirlenmistir. Olcek ebeveynler tarafindan doldurulmaktadir. Olgegin uygulanmasi igin, cocuklarinin kisiler arasi problem ¢ézme
becerilerini “Erken Cocukluk Dénemi Kisiler Arasi Problem Cézme Becerileri Olgegi” ile degerlendirmesi beklenen 300 ebeveyne
ulasiimistir.

2.2  Veritoplama siireci
Arastirmanin verileri, 3-11 yas arasindaki ¢ocuklarin kisiler arasi problem ¢6zme becerilerini belirlemek amaciyla Holliman

ey
1

(2010) tarafindan gelistirilen “Erken Cocukluk Dénemi Kisiler Arasi Problem Cézme Becerileri Olgegi” ile toplanmustir.

Tirkgeye uyarlanan 6lgegin gecerlik giivenirlik ¢alismalari yapilmistir. Olgekte, 30 madde bulunmakta ve maddeler ‘Kesinlikle
katiliyorum, katiyorum, kararsizim, katilmiyorum ve kesinlikle katiimiyorum’ segeneklerini igeren likert tipi 5’li derecelendirme ile
dlciilmektedir. Olcek 4 (dort) alt boyuttan (kendini kontrol etme, kisiler arasi iliski, miicadele/bas etme becerileri, icsel
degerlendirme) olusmaktadir. Olgegin uygulanmasi 8-10 dakika siirmekte olup, ebeveynler tarafindan doldurulmaktadir.

Holliman (2010) tarafindan gelistiren Erken Cocukluk Dénemi Kisiler Arasi Problem Cézme Becerileri Olgegi’nin Tiirkgeye

uyarlanma siirecinde dncelikle gerekli izinler alinmis ve ¢ ingilizce dil uzmani, bir Tirk dili uzmani ve bir konu alan uzmaninin

E-ISSN: 2602-4225 www.futurevisionsjournal.com



Enes Furkan CELEBI & Perihan Tugba SEKER 34

uzman gorusleri alinmistir. Uzman goérisi formlarinin degerlendirilmesi sonucunda Erken Cocukluk Dénemi Kisiler Arasi Problem
Coézme Becerileri Olgegi'nin Tiirkgeye cevirisi yapiimistir. Olcegin yonergesi ve tiim maddelerinin cevirisi gergeklestirilmistir. Cevirisi
tamamlanan 8lgegin orjinali ve cevirisi icin g ingilizce dil uzmaninin gériisleri alinmistir. Tiirkgeye geviri siireci tamamlanan dlgegin
uygulanabilirligini belirlemek amaciyla UGg¢ konu alan uzmaninin goérusleri alinmistir. Uzmanlar o6lgekte yer alan maddelerin
uygulanabilirligine yonelik géruslerini belirtmislerdir.

Arastirmanin verilerinin toplanmasi asamasinda 30 maddeden olusan 6lgek ebeveynlere uygulanmistir. Uygulama esnasinda
ebeveynler, ¢ocuklarindan bagimsiz bir ortamda bulunarak olgekteki maddeleri ¢ocuguna uygun olan segenegi isaretleyerek
cevaplandirmistirlar.

2.3 Verilerin analizi

Erken Cocukluk Dénemi Kisiler Arasi Problem Cézme Becerileri Olgegi’nin gegerlik giivenirlik calismasi icin gerekli veriler, 2018-
2019 egitim-6gretim yili bahar déneminde toplanmistir. Gegerlik ve glvenirlik ¢alismalarinda, érneklem sayisi ile ilgili, madde
sayisinin bes kati ornekleme ulasilmasi gerektigi (Tavsancil, 2002) ve madde sayisinin en az on kati 6rneklem sayisi olmasi gerektigi
(Nunnually, 1978; akt. Sahin ve Boztun¢ Oztiirk, 2018) yéniinde farkli gdrisler bulunmaktadir. Buradan yola ¢ikarak gecerlik
glvenirlik calismasi igin 300 ebeveyne ulagiimasi hedeflenmistir. Toplamda 300 ¢ocugun anne veya babasina ulasiimistir. Holliman
(2010) tarafindan gelistirilen Olgegin Turkceye uyarlama calismasi kapsaminda 300 ebeveyne cevirisi gerceklestirilen Olgek
uygulanmis olup, elde edilen sonuglar lzerinde agimlayici faktor analizi (AFA) yapilmistir. Faktor analizi ayni yapi veya degiskenleri
bir araya getirerek 6lgme islemini az sayida faktor ile ortaya koymayi amaglayan istatistiksel bir yoldur (Blyukoztiirk, 2012).

3 Bulgular ve Tartisma

Faktor analizinde 6rneklem yeterliligini gosteren Kaiser- Meyer- Olkin (KMO) degeri 0,880 olarak elde edilmistir. Bulunan deger
1‘e yaklastikca mikemmel, 0.20'nin altinda ise kabul edilmez, 0.80’lerde ¢ok iyi, 0.70’lerde ve 0.60’larda vasat, oldugunu
belirtmektedir (Tavsancil, 2006). Bartlett testi sonucunda test istatistigi 3375,339 ve p<0,001 olarak elde edilmistir.

Antiimage matrisinde koésegen elemanlarinin tamami 0,5 ve Uzeri elde edilmistir. Antiimage matrisinde eger kosegen
elemanlarina ait degerler 0,5’in altinda ise ilgili maddenin 6lgekten cikartilmasi gerekmektedir. Analizlerde madde ¢ikartmak igin
antiimage sonuglarina gére madde ¢ikarimi yapilmamustir. ilk ¢dziim sonucunda ortak yiikler elde edilmis ve sonuglar Tablo 1’de
sunulmustur.

Tablo 1. Ortak Yiikler
Madde | Baslangi¢ | 1.asama | 2.agama | 3.agama | 4.agama | 5.agama

PC1 0,612 0,613 0,643 0,648 0,658 0,661
PC2 0,456 0,480 0,507 0,535 0,534 0,547
PC3 0,629 0,629 0,657 0,646 0,645 0,652
PC4 0,544 0,551 0,541 0,536 0,569 0,602
PC5 0,589 0,594 0,607 0,594 0,587 0,595
PC6 0,489 0,463 0,463 0,461

PC7 0,588 0,579 0,585 0,592 0,659 0,661
PC8 0,552 0,593 0,589 0,589 0,611 0,614
PC9 0,656 0,660 0,660 0,663 0,677 0,678

PC10 0,641 | 0664 | 0,659 | 0671 | 0,678 | 0,684
PC11 0494 | 0,493 | 0,491 | 0,499 | 0,497
PC12 0,544 | 0546 | 0,547 | 0546 | 0,542 | 0,538
PC13 0,396 | 0,398
PC14 0581 | 0585 | 0573 | 0572 | 0,599 | 0,599
PC15 0,604 | 0664 | 0,677 | 0673 | 0672 | 0,694
PC16 0,698 | 0698 | 0,699 | 0,704 | 0,702 | 0,705
PC17 0619 | 0595 | 0,626 | 0,659 | 0,645 | 0,644
PC18 0,703 | 0,705 | 0,705 | 0,707 | 0,707 | 0,719
PC19 05555 | 0555 | 0,555 | 0,561 | 0,552 | 0,553
PC20 0,716 | 0716 | 0,717 | 0,714 | 0,714 | 0,713
PC21 0558 | 0559 | 0,592 | 0,594 | 0,592 | 0,595
PC22 0,709 | 0,710 | 0,705 | 0,706 | 0,699 | 0,701
PC23 0,462 | 0479 | 0,456
PC24 0,351
PC25 0,596 | 0554 | 0,545 | 0,546 | 0,534 | 0,527
PC26 0,689 | 0,700 | 0,701 | 0,701 | 0,701 | 0,699
PC27 05587 | 0603 | 0,605 | 0,605 | 0,613 | 0,617
PC28 0723 | 0722 | 0,713 | 0712 | 0,723 | 0,727
PC29 0619 | 0625 | 0615 | 0,612 | 0,609 | 0,616
PC30 0572 | 0564 | 0,570 | 0569 | 0,586 | 0,585
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Her degiskenin bir ortak varyansi bulunmaktadir. Bu deger 0 ve 1 arasinda degisir. Ortak yukler tablosunda baslangi¢ diye tabir
edilen sttundaki tim rakamlar 1 olarak karsimiza g¢ikar. Cikarim stGtunundaki rakamlarin 0,50’nin Gzerinde olmasi gerekir (Cakir,
2014).

Tablo 1’deki sonuglar incelendiginde PC2 nolu (Cocugum kisiligi kendisine benzeyen birka¢ ¢ocuktan sikayet eder.) maddenin
¢ikarim degeri 0,456, PC6’nin (Cocugum herhangi bir seye kizdiktan sonra sakinlesebilir.) 0,489, PC11’'in (Cocugum hatalar igin
baskalarini suglar.) 0,494, PC13’lUn (Cocugum ev islerine isteyerek yardim eder.) 0,396, PC23’iin (Cocugum kendisini kontrol
edebilir.) 0,462 ve PC24’(in (Ogretmeni cocugumu rahatsiz edici davranislarindan dolayi siklikla uyarir.) 0,351 olarak elde edilmistir.
ilgili madde 6lgekten gikartilarak analiz tekrarlanmis ve 5 adimda nihai maddeler modelde birakilarak tiim g¢ikarim degerleri 0,5’in
Uzerinde elde edilmistir.

Nihai model ile birlikte 5 madde 6lcekten gikartiimis ve toplamda 25 madde ile agimlayici faktor analizi sonuglari elde edilmistir.
Varimax yontemine gére dondirme islemi gergeklestirildiginde bir maddenin birden fazla faktor altinda birbirine gok yakin
degerlerle yer aldigi gézlemlenmistir. Bir 6lgegin, cok faktord oldugu durumlarda varimax yontemine goére dondirme yapilmasinin
en uygun yontem oldugu soylenebilir. Varimax yontemiyle faktorler, kendisiyle yiiksek iliski icerisinde olan maddeleri bulabilirler ve
boylelikle faktorler daha rahat ve uygun bir sekilde yorumlanabilir (Blylkoztiirk, 2012). PGC2 (Cocugum kisiligi kendisine benzeyen
birkag ¢ocuktan sikayet eder.), 15 (Cocugum baskalariyla kiyaslama yaparken kendisine siklikla daha elestirel bakar.), 17 (Cocugum
asiri derecede hassastir.) ve 25 nolu (Cocugum siklikla disinmeden davranir.) maddeler birden fazla faktor altinda yer aldigindan
Olcekten cikartilmistir. Dolayisiyla toplamda 9 madde 6lgekten cikartilmis ve 21 madde ile analiz sonuglari tamamlanmistir. Analiz
sonuglarina gore 6zdegerler dikkate alinarak 21 maddenin 5 faktor altinda toplandigi gozlemlenmistir. Faktor yikleri ve varyans
aciklama oranlari Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Faktor Yiikleri ve Varyans Agiklama Oranlari
Madde Faktor 1 | Faktor 2 | Faktor 3 | Faktor 4 | Faktor 5
PC12 0,639
PC16 0,827
PC18 0,823
PC19 0,709
PC20 0,750
PC22 0,769
PC26 0,774
PC27 0,742
PC28 0,791
PC29 0,752
PC30 0,681
PC1 0,826
PC3 0,679
PC10 0,665
PC14 0,506
PC7 0,634
PC8 0,742
PC9 0,731
PC21 0,525
PC4 0,627
PC5 0,685
Varyans % 19,479 | 15,670 | 10,914 | 8,985 6,352
Kiimiilatif % 19,479 | 34,149 | 46,063 | 55,048 | 61,400
Cronbach’s Alpha | 0,879 0,837 0,796 0,607 0,345

Faktor 1 toplam varyansin %19,479’unu, faktor 2 %15,670’ini, faktor 3 %10,914’ln, faktor 4 %8,985'ini ve faktér 5 %6,352'sini
aciklarken toplam 5 faktor ile varyansin %61,40"1 agiklanmaktadir. Cronbach Alpha degerleri incelendiginde sadece faktor 5'te elde
edilen Alpha degeri 0,345 olarak oldukga diisiik elde edilmistir. Diger faktorlerin tamami 0,6 ve lzeri degerlerdir ve bu da Olgeklerin
gluvenilir 6lgekler oldugunun goéstergesidir. Tim maddeler igin yani 6lgek toplami igin Cronbach’s Alpha degeri 0,686 olarak elde
edilmistir. Cronbach Alpha degerinin 0,60 lizerinde olmasi 6l¢cegin guvenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermektedir (Kalayci, 2008).
Cronbach Alpha degeri 0,60 ile 0.79 arasinda bulunan bir 6lgek guvenirlik agisindan kabul edilebilir sinirlar igerisindedir (Alpar,
2016). Tablo 3’te her bir maddeye ait ortalama ve standart sapma degerleri sunulmustur. Yine ayni tabloda 6lgegin geneli igin
ortalama ve standart sapma degeri de verilmistir.

Tablo 3. Madde ve Olgege Ait Tanimlayici istatistikler

Madde | Ortalama | Standart Sapma
PC12 1,75 1,03
PC16 1,67 1,06
PC18 1,57 0,91
PC19 1,91 1,00
PC20 1,84 1,06
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PC22 1,87 1,09
PC26 3,96 1,25
PC27 3,71 1,27
PC28 4,03 1,16
PC29 3,90 1,21
PC30 4,32 1,02
PC1 1,98 1,11
PC3 1,95 1,05
PC10 2,07 1,17
PC14 1,99 1,03
PC7 3,36 1,26
PC8 2,99 1,24
PCY 3,28 1,29
PC21 3,73 1,28
PC4 3,22 1,14
PC5 2,31 1,20
Olgek 57,42 8,87

Holliman (2010) ve Holliman ve Ray (2013) ¢alismalarinda, olgegin gegerlik ve givenirlik analizleri uygulanmistir; givenirlik
katsayisi .93 olarak hesaplanmistir ve dogrulayici faktor analizinin uygulanmasi, yapilmasi planlanan galismalar igin dnerilmistir. Bu
dogrultuda mevcut ¢alismada ulasilan glvenirlik katsayisi (.68) her ne kadar kabul edilebilir sinirlar (.60-.79) icerisinde yer alsa da
Holliman (2010) ve Holliman ve Ray (2013) arastirmalarinda ulasilan sonuglardan farklidir. Bu durumun kdltirel ozelliklerden
kaynaklandigi distindlebilir. Chung (2013) calismasinda 206 ebeveyne ulasmis olup, glivenirlik katsayisini .928 olarak hesaplamistir.
Ayrica Chung (2013) uzman gorisi onerileri ile farkh etnik gruplar izerinde 6lgegin uygulanabilecegini belirtmis ve ¢ocuklarin,
egitim ortami ve oyun terapileri dahilinde gozlemlenmesi gibi farkli arastirma yontemleri ile 6lgek verilerinin desteklenmesini
Onermistir. Sadece ebeveyn gorislerine gore doldurulan 6lgegin, bu agidan sinirli oldugu ve mevcut arastirma sonuglarinin bu
sinirhlik ile baglantili oldugu soylenebilir.

4 Sonug

Erken gocukluk doneminde okula baslayarak sosyal bir ortama adim atan ¢ocuklar bu dénemde ¢esitli kisiler arasi problemlerle
karsi karsiya gelmektedirler. Bu donemde ve gelecek yasamlarindaki problem durumlari ortadan kaldirabilmek igin ¢cocuklarin kisiler
arasi problem ¢ézme becerilerini kazanmasi biyiik 6nem tasimaktadir. Bu baglamda ¢alismanin amaci, erken ¢ocukluk donemindeki
gocuklarin kisiler arasi iligkilerini ve iletisim becerilerini 6lgmeye yonelik Holliman (2010) tarafindan gelistirilen “Erken Cocukluk
Dénemi Kisiler Arasi Problem Cézme Becerileri Olgegi” isimli dlcme aracinin gecerlik ve giivenirlik ¢calismasi yapilarak Tirkiye’de
uygulanabilinirligini belirlemektir.

Olgegin gegerlilik ve giivenirlik calismasi, kapsaminda 60-90 ay dénem gocuklarinin ebeveynlerine ulagiimistir ve taslak élgek 300
ebeveyne uygulanmistir. Gegerlik ¢alismasi kapsaminda taslak Olgegin yapi gegerliginin belirlenmesi amaciyla agimlayici faktor
analizi yapiimistir.

Yapilan agimlayici faktoér analizi sonucunda gikarim degerleri 0,50 altinda oldugu tespit edilen (6, 11, 13, 23, 24) maddeler
Olgekten cikartilarak analiz tekrarlanmistir. 5 madde olgekten cikarilmis ve 25 madde ile agimlayici faktor analizi (AFA)
tamamlanmistir. Dondirme isleminden sonra ise birden fazla faktér altinda yer alan maddeler de (2, 15, 17, 25) olcekten
¢ikarilmistir. Holliman (2010)'in yaptigi ¢calismada da ise taslak hali 61 maddeden olusan 6lgekten yapilan analiz sonucunda 31
madde c¢ikarilarak 30 madde ile analiz tamamlanmistir. Yapilan Erken Cocukluk Donemi Kisiler Arasi Problem Cézme Becerileri
Olgegi’nin Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi isimli bu calismada ise 30 maddeden olusan 6lgekten toplamda 9 madde ¢ikariimis ve 21
madde ile analiz sonuglari tamamlanmistir.

Holliman (2010)'in yaptigl ¢alismada 30 madde 4 faktoér altinda toplanirken, bu galismada 21 madde 5 faktér altinda
toplanmigtir. Cronbach Alpha degerlerine gore sadece faktor 5'in alpha degeri dusik g¢ikmistir. Faktorlerin alpha degerleri
incelendiginde faktér 1 0.879, faktor 2 0.837, faktér 3 0.796, faktor 4 0.607 ve faktor 5 0.345o0larak ortaya g¢ikmistir. TUm maddeler
icin olgegin geneline bakildigi zaman Cronbach’s Alpha degeri 0,686 olarak elde edilmistir. Bu sonug 6lgegin giivenilir bir dlgek
oldugunun gostergesidir.

Sonug olarak “Erken Cocukluk Dénemi Kisiler Arasi Problem Cézme Becerileri Olgegi” 21 maddelik hali ile Tiirkiye’de yapilacak
arastirmalarda erken gocukluk dénemindeki ¢ocuklarin, kisiler arasi iligkilerini ve problem ¢dzme becerilerini belirlemek (zere
kullanilabilecek gegerlik ve glvenirligi kabul edilebilir sinirlar icerisinde olan elverigli bir 6lgme aracidir.

Yapilan ¢alisma sonucunda 6lgegin gegerlik ve guvenirligi kabul edilebilir sinirlar igerisinde olsa da galisma bazi yonleriyle
sinirliliklara sahiptir. Calisma kapsaminda belirlenen 6rneklem sayisi artirilarak, yeni bir 6rneklem belirlenip, dogrulayici faktor
analizi (DFA) yapilabilir. Yapilmasi planlanan galismalarda, degerlendirme araci olarak, “Erken Cocukluk D&nemi Kisiler Arasi
Problem Cdzme Becerileri Olgegi”nin tercih edilmesi durumunda, nitel veriler ile desteklenmesi saglanabilir. Calisma, Ercis ilgesinde
ilce Milli Egitim Mdurligi’ne bagh bagimsiz anaokullari, ilkokul biinyesindeki anasiniflari ve 1. sinifa devam eden 300 g¢ocugun
ebeveyni ile sinirlandiriimistir. Yapilmasi planlanan galismalarda farkli sehirlerde uygulama yapilarak daha fazla 6érneklem grubuyla
gecerlik guvenirlik analizlerinin yapilmasi 6nerilmektedir.
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Extended Abstract

In early childhood period, problem behaviors, causes and consequences of behavioral problems and interpersonal problem-
solving skills have a significant place. Studies have been undertaken to understand what these behaviors are and how they can be
solved. As a result, the need for measurement tools to assess interpersonal problem-solving skills in early childhood has increased.
Measurements in our country on children’s problem-solving skills is very limited. Therefore, after studying its validity and reliability,
it is important to incorporate, the “Early Childhood Interpersonal Relationship Problem-Solving Skills Measure” developed abroad
by Holliman (2010) into our country. In this context, this research seeks to undertake a validity and reliability study of the “Early
Childhood Interpersonal Relationship Problem-Solving Skills Measure”. The study group for the research is the 60-90 months-old
pupils in pre-school and 1st years in independent primary schools and kindergartens administrated by Ercis District National
Education Directorate. In order to implement the measure, 300 parents were identified, who would be expected to assess their
children’s interpersonal problem-solving skills using the “Early Childhood Interpersonal Relationship Problem-Solving Skills
Measure”. Research data was collected through using “Early Childhood Interpersonal Relationship Problem-Solving Skills Measure”.
In the collection of research data, a measurement scale document consisting of 30 items have been distributed to parents, who
were asked to mark the option suitable for their child. When the results indicated in Table 1 are examined, the inference value of
item PC2 (My child complains about a couple of children whose personality is similar to her/him) was obtained as 0.456; PC6 (My
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child can calm down after being angry at something) as 0.489; PC11 (My child blames others for mistakes) as 0.494; PC13 (My child
willingly helps with household chores) as 0.396; PC23 (My child can control herself/himself) as 0.462; and PC24 (Her/his teacher
often warns my child because of disturbing behaviour) as 0.351. The items in question were removed from the scale and the
analysis was repeated. In 5 steps, the final items were left in the model and this resulted in a value over 0.5 for all inference values.
In the final model, 5 items were excluded from the measure and results were obtained through exploratory analysis of a total of 25
items. When the rotation operation was conducted using the Varimax method, items found in similar values under multiple factors.
PC2 (My child complains of a couple of children whose personality is similar to her/him), 15 (My child is more critical of
herself/himself when comparing to other children), 17 (My child is extremely sensitive), and 25 (My child often behaves without
thinking) have been excluded from the measure because these items existed under more than one factor. As a result, a total of 9
items were excluded from the measure and the analysis was concluded based on 21 items. According to the results of the analysis,
it was observed that, considering essential values, 21 items were collected under 5 factors. When the Cronbach Alpha values were
examined, the Alpha value obtained at factor 5 was found to be 0.345, which is quite low. All other factors were 0.6 and above,
indicating that the measures are reliable. For all items, in other words, for all of the measure, Cronbach Alpha value was obtained
as 0.686. As a result of the exploratory factor analysis, items that were found to be below 0.50 (6, 11, 13, 23, 24) were removed
from the measurement and the analysis was repeated. 5 items were removed from the scale and the exploratory factor analysis
(EFA) was completed based on 25 items. After the rotation operation, items that appeared under more than one factor (2, 15, 17,
25) were also removed from the measure. The study conducted by Holliman also followed a similar logic and removed 31 items
from the draft measure initially consisting of 61 items and the analysis was conducted based on 30 items in total. In this study titled
‘Validity and Reliability Study of Early Childhood Interpersonal Problem-Solving Skills Measure’ 9 items were removed from the
initial measure consisting 30 items and the analysis was concluded based on 21 items. In Holliman’s study (2010), 30 items were
accumulated under 4 factors, but in this study 21 items were accumulated under 5 factors. According to the Cronbach Alpha values,
only factor 5 had a low alpha value. When the overall measure for all the items was considered, Cronbach Alpha value was found to
be 0.686. This indicates to the reliability of the measure. In conclusion, it is reasonable to state that, in its 21-item version, the
“Early Childhood Interpersonal Problem-Solving Skills Measure” is sufficiently valid and reliable, and is a suitable tool to use in
studies that seek to determine and examine interpersonal problem-solving skills of children during early childhood in Turkey.
Confirmatory factor analysis (CFA) can be conducted based on a new sample with larger numbers.



